6 Priedas. Rodikliy lenteles

Zemiau pateikiamos rodikliy lentelés, sudarytos remiantis:

A) ,The Good Analyst" — poveikio analizavimo metodologijos;

B) ,Good Finance*? - tarptautinés organizacijos, padedancios socialiniam verslui naudotis socialinémis investicijomis, duomenimis.
A) ,,The Good Analyst“ naudos gavéjy rodikliy lentelés

Naudos gavejy rodikliy lentelés pasitelkiamos siekiant palengvinti poveikio analizés procesa. Siomis lentelémis nesiekiama sudaryti i§samaus visy galimy poveikio
ir susijusiy rodikliy sgraSo. Tai pavyzdiné priemoné suteikianti analitikui mokslinés informacijos apie pagrindines poveikio sritis. Lentelé iSrySkina toje srityje
pasiekiamus rezultatus ir padeda atlikti gilesne bei aiSkesne analize. Priedg sudaro:

1 dalies ,,Démesio sutelkimas j naudos gavéja“ rodikliy lentelés:

a. naudos gavéjo sgmoningumas, galimybé naudotis paslaugomis ir jtrauktis;

b. naudos gavéjo konsultavimas;

c. naudos gavéjo jgalinimas;

d. naudos gavéjy sgsajos;

e. naudos gaveéjo pasitenkinimas.

2 dalies ,,Zmogaus, socialiniy ir aplinkos teisiy bei naudos matrica“ rodikliy lentelés:

a. Svietimas ir Seima;

b. uzimtumas;

c. bastas ir esminiai poreikiai;

d. ekonominiai veiksniai;

e. sveikata;

f. labai rizikingas elgesys;

g. nejgaliyjy ir pagyvenusiy asmeny priezitra;

h. saugumas ir bendruomené;

i. menas, kultdra ir sportas;

J. informacija, supratimas ir iSraiSka;

k. vietos aplinka;

|. gerové;

m. iSsaugojimas ir biologiné jvairove;

1 Hornsby.A.2012. The Good Analyst. URL: https://www.investingforgood.co.uk/news/good-analyst
2 Good Finance. 2018. Impact Matrix. URL: https://www.goodfinance.org.uk/impact-matrix
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n. iSmetamy Siltnamio efektg sukelianciy dujy kiekis;

0. vartojimas, atliekos, tarSa ir antrinis perdirbimas.

1. Démesio sutelkimas j naudos gavéja

a. NAUDOS GAVEJO SAMONINGUMAS, GALIMYBE NAUDOTIS IR JTRAUKTIS

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIALI

Naudos gavéjo turima
informacija apie
organizacijg ir jos
paslaugas

¢ Naudos gavéjai Zino apie organizacija ir
paslaugas bei erdves, kurias ji sidlo;

¢ Naudos gavéjai suvokia savo aplinkybes ir
poreikius.

Tikslinés populiacijos, Zinancios apie organizacijg ir jos paslaugas,
skaiCius ir proporcija (pvz., parodo zinomumo tyrimai);

Informacijos apie paslaugas paskirstymas (pvz., naujienlaiSkiai,
publikacijos, svetainé, karstoji linija, bendruomenés istekliai Zodinei
informacijai skleisti);

Svetainés spusteléjimy, atsisiuntimy, skambuciy j karstajg linijg skaicius;
Ziniasklaidoje paskelbty teksty, susijusiy su organizacijos darbu,
skaicius;

Uzklausy, kreipimysi dél paslaugy skaicius.

Galimybé naudotis

¢ Naudos gavéjai gali naudotis

Paslaugas gaunanciy naudos gavéjy skaicius;

jtraukiantis, reprezentatyvus ir jvairus
pasiekiant mazumas ir nepalankioje situacijoje
atsiddrusias asmeny grupes;

¢ Paslaugy teikiama nauda yra reprezentatyvi ir
jtraukianti.

paslaugomis paslaugomis, susijusiomis su: Atstumty arba susidurian¢iy su prieinamumo KliGtimis potencialiy paramos
e transportu, gavéjy skaicius;
e galimybe prieiti nejgaliesiems; ¢ Kity panasias paslaugas sitlanciy organizacijy, kurios yra prieinamos
¢ komunikacija (kalba); tikslinei gyventojy grupei, skaicius.
o finansinémis kliGtimis.
¢ Paslaugy naudojimo neriboja prieinamumo
problemos;
¢ Teikiamos tokios paslaugos, kurios kitomis
aplinkybémis paramos gavéjams néra
prieinamos.
|trauktis ¢ Organizacijos vykdomas vieSinimas yra ¢ Naudojimasi paslaugomis rodanti informacija yra reprezentatyvi ir jtrauki

(paramos gavéjai reprezentuoja tiksline populiacijg, pvz., kalbant apie Iytj,
etnines mazumas, palankiy salygy neturin€iy asmeny grupes);
Informacija, rodanti s€kmingus rezultatus ir dalyvavimg programose, yra
reprezentatyvi ir jtrauki (t. y. konkrec¢ioms grupéms, pvz., moterims,
paslaugos pasitarnauja lygiai taip pat, kaip kitiems);

Anksciau nejtraukty asmenuy, kurie dabar gali gauti paslaugas, skaicius.

b. PARAMOS GAVEJO

KONSULTAVIMAS

Paramos gavéjai yra
informuoti

e Paramos gavéjai supranta organizacijos
paslaugas ir kg ji nori pasiekti;

e Paramos gavéjai informuojami apie rezultatus
(prasmingu badu).

Paramos gaveéjams pateikiama skaidri informacija (naudojimas).




Paramos
konsultavimas

gavejy

e Paramos gavéjai gali komunikuoti ir iSreiksti savo
pozidrj j veiklg bei savo daromg pazanga;

e Paramos gavéjai dalijasi turimomis Ziniomis su
organizacija.

Tyrimy, klausimyny, apklausy ir diskusijy grupiy pasitelkimas;
Paramos gavéjy atsiliepimams taikomos procediros (komentarai,
pasidlymai, nusiskundimai).

c. NAUDOS GAVEJO |GALINIMAS

Naudos gavéjo
dalyvavimas veikloje

* Naudos gavéjams suteikiamas suvokimas,
pasitikéjimas ir jgidziai, reikalingi norint
dalyvauti veikloje;

« Naudos gavéjai dalyvauja planuojant ir
projektuojant paslaugas;

¢ Su naudos gavéjais dalijamasi rezultatais,
jskaitant atsiliepimus ir dalyvavimo perZiarg.

JvairGs naudos gavéjai gauna parama, kad aktyviau dalyvauty
priimant sprendimus dél pagalbos jiems;

Jtraukiamy grupiy skaicius/dalyvavimo uzsiémimy rengimas
(paramos gavéjy lankomumas);

Planuojant, projektuojant ir teikiant paslaugas bei vykdant veiklg
dalyvaujangiyjy skaicius; naudotojy vykdomos veiklos skaicius.

Naudos gavéjy
naudojamas
investuotas kapitalas

« Naudos gavéjai gali daryti jtaka investuoto
kapitalo naudojimui dalyvaudami organizacijos
procesuose;

¢ Naudos gavéjai patys naudojasi investuotu
kapitalu per kredita.

Sprendimai, priimti dél kapitalo naudojimo kartu su naudos
gavéjy jnadu;
Skolinamo naudos gavéjy kapitalo dydis.

Naudos gavéjai
apibrézia poveikj

o Naudos gavéjai dalyvauja nustatant tikslus ir
pasirenkant rodiklius;

* Naudos gavéjai testuoja tyrimus, klausimynus ir
kt.

Poveikio vertinimo grupés kuriamos kartu su paramos gavéjais;
Rodikliai / vertinimo priemonés, parengtos su naudos gavéjy pagalba.

Naudos gavéjy
vaidmenys
organizacijoje

e SavanoriSka veikla;

¢ |darbinimas organizacijoje (pvz., teikiama
pagalba, personalo rengimas);

e Dalyvavimas tarpininkavime (naudos gavéjy
pozirio iSsakymas iSorinéms institucijoms);

¢ Naudos gavéjy jtraukimas j valdybas (arba j
valdyby nariy skyrimo procesa);

¢ Naudos gavéjy turima organizacijos nuosavybé
(pvz., per akcijas, bendradarbiavimo struktdras);

¢ Naudos gavéjy vaidmuo iSlaikomas bégant
laikui.

Naudos gavéjy, gaunanciy pareigas organizacijoje arba pradedanciy
teikti paramg kitiems, skaiCius;

Dalyvavimas vieSuose susirinkimuose, susitikimuose su politikos
formuotojais ir kt;

Pasikeitimai, susije su visuomenés pozidriu arba politika, kuriai daro
jtaka naudos gavéjy tarpininkavimas;

Naudos gavéjy vaidmens iSlaikymo trukmeé.

Naudos gavéjy
igalinimas

* Naudos gavéjai jauCia, kad turi galimybe keisti
(savo gyvenima, jy naudojamas paslaugas, su
kitais susijusius dalykus).

Naudos gavéjai sako, kad jauciasi jgalinti.




d. NAUDOS GAVEJAI UZMEZGA RYS|

Naudos gavéjy
komunikacijos
palengvinimas

» Organizacija naudoja paslaugas siekdama
daryti poveikj socialinei naudos gavéjy
sgveikai (skatinamos sasajos su
bendruomene, naudos gavéjy grupémis).

e |vairls naudos gavéjai yra palaikomi, kad galéty uzmegzti naujus teigiamus
rySius / pradéti draugystes;
e Remiamy asmeny kuriant / stiprinant rySius su Seimos nariais skaicius.

Kuriamos naudos
gaveéjy grupes ir

¢ Organizacijos darbas paremia / padeda kurti
socialinius tinklus su 8eima, draugais,
paslaugg teikianciais darbuotojais.

e Remiamy asmeny, ugdanciy tévystés ir globos vaidmenis, skaicius;
 Remiamy asmenu, siekian€iy pradéti naudotis savitarpio pagalba arba
pagalba sau grupémis, skaicius.

e. NAUDOS GAVEJU PASITENKINIMAS

Naudos gavéjy
pasitenkinimas

o Naudos gaveéjy pasitenkinimo jrodymai

* Naudos gavéjai praneSa, kad paslaugos atitinka jy poreikius;

¢ Naudos gavéjai pranesa, kad paslaugos padeda jiems pasiekti
asmeninius tikslus;

¢ Naudos gavéjy iSsaugojimo lygis (tesiamas paslaugos teikimas);

e Paklausos didinimas;

¢ Naujy naudotojy, kuriuos j organizacijg nukreipé esami paslaugos
gavéjai, skaicius.




2. Zmogaus, socialiniy ir aplinkosaugos teisiy ir privalumy matrica

A. SVIETIMAS IR SEIMA

Poveikis pagerina naudos gavéjo galimybe jgyti teise j Svietima ir teise dziaugtis Seimininiu gyvenimu saugioje ir palaikancioje aplinkoje. Rodikliai
susije su: Svietimu, tévais, vaiko ir jaunimo poreikiais bei pagrindine priezitra, pagalba sutuoktiniams ir Seimai, smurtu prie$ moteris ir Seimoje

ISSILAVINIMAS

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

Svietimas

¢ Tradicinio (akademinio) Svietimo
paslaugy teikimas.

UZsiraSiusiy j Svietimo programg naudos gavéjy skaicius;

Svietimo programos lankomumas;

Teikiamo ugdymo kontaktinés valandos;

Apciuopiama Svietimo nauda (jvykdyti standartai, iSlaikyti lygiai,
kvalifikacijos);

Skaicius, pasiekiantis numatomg nacionalinj rastingumo ir gebéjimo
skaiciuoti standarta, taikomg mokyklinio lavinimo lygiui;

Grazinty testi (po pasalinimo) pagrindinio mokyklinio lavinimo programg
skaicius;

Daranciyjy pazanga (pereinanciy i§ vieno mokyklinio lavinimo lygio j kita,
baigian¢iy mokyklg) skai€ius;

UZsiraS8anciy mokytis toliau skaicius;

Jsidarbinanciyjy, pradedanciyjy karjerg skaicius;

Praleisty pamoky (bégimo i§ pamoky) dieny

skaicius;

Pasalinimo i§ mokyklos dieny skaicius;

Tévy ir mokytojo bendravimas (zr. toliau tévai).

Uzklasinés veiklos programos ir
veikla

e UZklasinés veiklos (ne tradicinio
mokyklinio lavinimo) programos ir veikla
(pvz., meno, sporto, bendruomenés

paslaugy).

UzsiraSiusiy j Svietimo programg

skaicius;

Programos lankomumas;

Pageréjes elgesys (Zr. toliau vaiko ir jaunimo poreikiai ir pagrindiné
priezidra);

Geresni akademiniai pasiekimai / testy atlikimas;

Grazintyjy testi (dél pasalinimo) pagrindinio mokyklinio lavinimo skaicius;
Daranciyjy pazanga (pereinanciy i§ vieno mokyklinio lavinimo lygio j kita,
baigian¢iy mokykla) skaicius;

UzsiraSanciy mokytis toliau skaicius;

|sidarbinanciujy, pradedanciujy karjerg skaicius.

Jaunimo nusikalstamumas

e Jaunimo nusikalstamumo mazinimas.

RySys su baudziamojo teisingumo sistema (padaryti
nusikaltimai);

Padaryty nusikaltimy sunkumas;

Padaryty nusikaltimy skaicius;

Asocialaus ir socialaus elgesio lygiai;

Jsitraukimo j grupuotes lygiai;

Narkotiky ir alkoholio vartojimas.




Pazangos supratimas

e Paramos gavéjy saves vertinimas;
e Padidéjusi paramos gavéjo gerove.

Pageréjes pozidris ir motyvacija;

Sumazeéjes pykdio / susvetiméjimo

lygis

Padidéjusi saviverté / savigarba;

Teigiamas pozidris | save;

Pageréje santykiai su Seimos nariais (zr. 1) gerové).

TEVAI

Vaiko priezidra ir pagalba
tévams

e Vaiko prieZiura;
e  Programos tévams (Svietimas,
rekomendacijos, konsultacijos).

Suteiktos vaiko prieZidros valandos;
Geresnis tévy informuotumas (zr. vaiko ir jaunimo poreikiai ir
pagrindiné prieZidra toliau).

Teévy dalyvavimas

e Tévy dalyvavimas grupése,
Svietime, veikloje vaikams.

Grupes lankangiy tévy skaicius;

Prisidedanciy prie grupiy, pagrindinés veiklos skaicius;

Sudaryty su tévais partnerysc€iy skaicius (tévai projektuoja ir jgyvendina
veiklas);

Tévy, dalyvaujanciy organizacijos valdyboje, skaicius;

Tévai teigia jauCiantys, kad jy indélj j tévystés veiklas grupés vadovai
vertins rimtai;

Tévy, pasisakanciy uz bendruomenés parama, skaicius (zZr. j.)
informacija, supratimas ir iSraiSka).

Seimos su specialiyjy
poreikiy turinCiais vaikais

e Ekomendacijos Seimoms su specialiyjy

poreikiy turinciais vaikais;
e  Programos ir veikla specialiyjy;
e  Poreikiy turintiems vaikams;
e  Atokvépis tévams, priZitrétojams.

Konsultacijy su Seimomis / suteikty rekomendacijy skaicius;
Uzsirasanciy j programa / veikla vaiky, turinciy specialiyjy poreikiy,
skaicius;

Atokvépio teikimas Seimoms (atokvépio valandos / dienos);

Tévai sako, kad sumazéjo jtampa, kylanti priziGrint specialiyjy poreikiy
turintj vaika.

VAIKO IR JAUNIMO POREIKIAI

IR PAGRINDINE PRIEZIURA

Pagrindiné prieziira

Saugumo uztikrinimas

Nelaimiy skaicius (sumazéjimas);
Smurtiniy jvykiy namuose skaicius (sumazéjimas);
Smurtiniy jvykiy ne namuose skaicius (sumazéjimas).

Fiziné sveikata

Vaiko mitybos pakankamumo lygiai;
Vykdytos jprastos medicininés apzidros
vaiko sveikatos priemonés.




Elgesys

Neigiamo, i§§aukiamo arba nederamo elgesio lygis (daznumas,
trukmé, intensyvumas);

Pagal amziy netinkamy spyriojimosi atvejy

skaicius;

Save zalojantis arba savizudiskas elgesys;

Dalyvavimas patyciose (atvejy skaicius);

PatycCiy patyrimas (atvejy skaicius);

Dezorganizacijos, nedémesingumo lygis (pastebétas);
Naudoja teigiamus metodus bendravimui su kitais inicijuoti
(pastebéta);

Tinkamais bdais reiskia poreikius (pastebéta);
Rapinimosi savimi jgidziy lygis.

Pilietybe

Jaunimo nusikalstamumas, asocialus elgesys (Zr. pirmiau jaunimo
nusikalstamumas).

Mokymosi parama

Mokykla, lankomumas, raida (zr. pirmiau Svietimas).

Socialiniai tinklai

Draugy skaicius;

Draugy kokybé (patikimi draugai) jauciasi

vieniSas arba izoliuotas;

Rysiy su jkvepianciais suaugusiaisiais skaiCius (sektini pavyzdziai).

Seimos santykiai

Tévai ir vaikai pranesa apie tinkamus santykius ir ribas;
Tévai ir vaikai pranesa apie tvarkos laikymasi;

Tévai ir vaikai pranesa apie prasmingai naudojamg laika;
Tévai ir vaikai prane$a apie emociniy poreikiy patenkinimg
tévai ir vaikai pranesa, ar namuose yra gera;

Tévai ir vaikai prane8a apie kontrolés jausma.

SUTUOKTINIY IR SEIMOS PARAMA

Santuoka ir Seimos .
parama (Seimos isSirimas) .

Santuokos patarimai ir konsultacijos;
Santykiy patarimai ir konsultacijos.

Konsultacijas gaunanciy pory skaicius;

Krize iSgyvenanciy Seimy, kurios iSsprendzia savo problemas (ir teigia, kad
paramos paslaugas prie to prisideda) skaicius (dalis);

Seimos nariai prane$a, kad yra patenkinti paramos paslaugomis.

MOTERYS IR SMURTAS SEIMOJE

Smurtg Seimoje patiriancios .
moterys ir Seimos

Paramos teikimas moterims,
patirianioms smurtg Seimoje

Jvertinanciy paramg motery skaicius;

Smurto Seimoje atvejy skaicius (skaiCiaus pasikeitimas);

Smurto lygis (atvejy, dél kuriy tenka kreiptis j gydytojg, apsilankyti
skubios pagalbos skyriuje, guléti ligoninéje, skaicius);

Pasitenkinimo policijos reagavimu j smurtg Seimoje lygis;

Saves zalojimo lygis;

| vaiky apsaugos registrg jrasyty vaiky skaicius (skaiCiaus pasikeitimas).




Alternatyvaus bisto suteikimas
moterims, patirian¢ioms smurtg
Seimoje

Motery, randanciy saugig vietg smurtg patyrusiy motery namuose,
skaicius;

Motery, kurios anksCiau buvo atsidirusios smurtinése aplinkybése, o
dabar gyvenanciy saugioje ir stabilioje aplinkoje, skai€ius (zr. c) bastas ir
esminiai poreikiai).

B. UZIMTUMAS

Poveikis pagerina naudos gavéjo galimybe pasinaudoti teise j uzimtuma.

Rodikliai susije su: uzimtumu, mokymu ir konsultacijomis, profesinio tobuléjimo parama.

UZIMTUMAS

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

|gidziy ugdymas ir mokymas

Asmeniniy / gyvenimo jgudziy ugdymas;
Ugdymo programos (socialiniai
emociniai jgudziai);

| idarbinimg orientuoto mokymo
programy teikimas (dalykiniai jgidziai);
Konsultacijy, mentorystés teikimas;
Socialiniy ir profesiniy tinkly plétimas.

UZsiraSanciy j programg paramos gavéjy skai€ius
(lankomumas);

Baigianciy programa (iskritimas) skaic€ius (dalis);

ISlaikiusiy darbo jgldziy kompetencijos testus baigus mokyma skaicius
(dalis);

Prasmingos kvalifikacijos jgijimas;

UzZsirasanciy j tolesnio Svietimo arba profesiniy jgidziy mokymo
programas skaicius (dalis);

Pranesanciy, kad juos tenkina mokymas / konsultacijos skaicius;
Dél darbo vieni su kitais susijusiy asmeny skaicius (socialiniy ir
profesiniy tinkly plétimas);

Besikreipianc€iy dél darbo konsultacijy skaicius;

Gaunanciy darbg skaicius (dalis);

Daranciy pazanga ieSkant darbo skaicius (dalis).

Darbo paieSkos

Raginti paramos gavéjus kreiptis dél
darbo ir jo ieskoti;

Darbo galimybiy suteikimas per
partnerius;

Organizacijos sukuriamy darbo
viety skaicius.

Anksciau neturéjusiy palankiy salygy arba pasalinty i$ darbo rinkos
Zmoniy (pvz., nesimokantis ir nedirbantis jaunimas, benamiai, nejgalieji),
dabar dirban&iy apmokamag darba, skaicius:

o ne visg darbo dieng (maziau nei 16 valandy per savaite);

o visg darbo dieng (daugiau kaip 16 valandy per savaite);
Atlyginimo lygiai (klausimai: palyginamas atlyginimas, atlyginimo augimas,
atlyginimy lygybé darbdavio organizacijoje);

Darbo paketas (klausimai: atostogos, iSmokos, parama, mokymo
galimybés, darbuotojy atstovavimas ir kt.);

Pradedanciy savanoridkg darbg skaicius

pradedanciy dirbti savarankiskai skaicius;

Besikreipianciy dél apmokamo darbo skai€ius

darbo pokalbiy skaicius;

Per x ménesiy po programos baigimo / susisiekimo su organizacija
gaunanciy darbg skaicius;

6 ar daugiau ménesiy isliekanciyjy darbe skaicius;

ISlaikanciy darbo vietg po 12 ménesiy skaicius;




Paramos gavéjai prane$a, kad yra patenkinti darbu (IGkesciy
patenkinimas);
Paramos gavéjai laiko, kad turi darbg dél organizacijos paramos.

Pazangos ieSkant darbo
supratimas

Pastebimos pazangos dél vykdomos
stebésenos ir (arba) savianalizés
aspektai

Ldkesciai ir motyvacija:

viltis;

krypties pojdtis;

energija;

iniciatyva;

noras keisti;

atsakomybés uz plétrg prisiémimas (taip
pat zr. 1)

geroveé).

Stabilumas:

problemos dél narkotiky arba alkoholio;

nesaugus bdstas, problemos dél skoly ir kitos problemos, galin€ios
veikti uzimtuma;

maitinimasis, miegas, higiena;

sveikata;

jsitraukimas j struktdrizuotg veikla;

savikontrolé;

patikimumas;

planavimas ir organizavimas;

gebéjimas valdyti pinigus.

Pagrindiniai jgidziai:

angly k.;

rastingumas;

gebéjimas skaiciuoti;

IT;

naudojimasis telefonu;
gebéjimas pildyti anketas;
CV uzpildymas.

Darbui reikalingi socialiniai jgadziai:

sutarimas su Zmonémis;
pasitikéjimas savimi;
atvykimas laiku;

tinkamas elgesys;

darbas su komandomis;
prisistatymas ir iSvaizda;
kalbéjimo telefonu jgidziai;
darbo pokalbiy jgadziai;
reikaly tvarkymas institucijose;
charakterio tvirtumas.




Darbo jgudziai:

su konkreciu darbu susijes mokymas;
gebéjimas mokytis ir testi mokymasi;
gebéjimas mastyti;

gebéjimas spresti problemas;

gebéjimas veiksmingai nustatyti prioritetus;

Ekonominé nauda

e Padidéjusios paramos gavéjy pajamos
(padidéjusi ekonominé geroveé,
savarankiSkumas);

e Kg sutaupo valdzZios institucija.

e Padidéjes paramos gaveéjy uzdarbis;

e ]gyjanciy ekonominj stabiluma per 12 ménesiy po programos baigimo
/ susisiekimo su organizacija skaicius;

e Praéjus 2 metams po programos / susisiekimo su organizacija;

e Atsisakanciy paSalpy asmeny (pvz., pajamy rémimo, biasto pasalpos ir
kt.) ir jsidarbinusiy po programos baigimo/susisiekimo su organizacija
skaicius (finansiné nepanaudoty pasalpy verté);

Padidéjusios mokestinés pajamos dél sukurty darbo viety;
Vietos produktyvumo didéjimas;

e Paramos gavéjai pranesa apie padidéjusj

finansinj sauguma.

C. BUSTAS IR ESMINIAI POREIKIAI
Poveikis pagerina naudos gavéjo galimybe naudotis teise j bustg sveikoje ir tvarioje aplinkoje ir teise | tinkamg apripinima, susijusj su Seimos ir
namy poreikiais. Rodikliai susije su: bastu ir esminiais poreikiais

BUSTAS IR ESMINIAI POREIKIAI

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

Pastogés poreikiai

Patenkinami tiesioginiai poreikiai turéti pastoge
(naudos gavéjai gali bati: benamiai, bedarbiai,
psichikos sveikatos poreikiy turintys Zmonés,
nejgalieji, skurstancios naSlés ir vienidos
moterys, jaunos Seimos, iSéjusieji iS kaléjimo
(buve nusikaltéliai), piktnaudziavimo
narkotinémis medziagomis / priklausomybiy
problemy turintys asmenys).

Suteikty nakvyniy skaicius (prieglaudos uZimtumas procentais);
Besinaudojanc¢iy prieglauda naudos gaveéjy skaicius (grjztanciy skaicius);
Besikreipianciy j prieglaudg skaicius;

Lauke nakvojanciy Zmoniy skai€iaus pokytis;

Paramos gavéjy, liekaniy prieglaudoje tris ar daugiau dieny ir
besinaudojanciy paslaugomis, skaiCius (dalis) (zr. toliau parama /
papildomos paslaugos).
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Patenkinami vidutinio laikotarpio ir ilgalaikiai
prieglaudos ir busto poreikiai

Paramos gavéjy, besikreipianciy dél pereinamojo laikotarpio skaicius
(dalis);

Persikelian€iy j tarpine prieglauda, reabilitacine aplinkg (iSskyrus
kaléjima) arba draugo ar Seimos nario namus (patenkinami tarpinés
prieglaudos poreikiai) skaicius (dalis);

Persikelianciy j saugy nuolatinj bistg skaicius (dalis);

ISéjus iS prieglaudos iSsauganciy saugy ir stabily bistg SeSis ménesius
i$ eilés skaiCius;

Negrjztan€iy j benamiy sistemg skaifius per metus po to, kai gauna
nuolatinj bastg (tenkinamas ilgalaikis poreikis).

Parama / papildomos
paslaugos

Paramos ir papildomy paslaugy teikimas

Paramos gavéjy, parengianciy paslaugy / gydymo plang (praleide
prieglaudoje x dieny) skaicius (dalis);

lvykdziusiy paslaugy / gydymo plang skaicius;

Dalyvaujanciy planuojant ir teikiant paramos paslaugas skaicius.

Su fizine ir psichine sveikata susijusios
paslaugos

Paramos gavéjy, uzsiregistruojanciy ir besilankanéiy pas gydytojg
skaicius;

UZsiregistruojanciy ir besinaudojanciy psichinés sveikatos / konsultacinés
pagalbos paslaugomis skaicius;

Zinojusiy, kada yra tinkama kreiptis dél medicininés

priezidros, skaiCius (zr. ) sveikata).

Su priklausomybe susijusios paslaugos

Paramos gavéjy, uZsiregistravusiy ir gaunandiy priklausomybés nuo
narkotiky / alkoholio reabilitacijos paslaugas, skaicius
(2r. f) labai rizikingas elgesys).

Su finansy valdymu susijusios paslaugos

Paslaugy gavéjy, gaunanciy finansines
konsultacijas, skaiCius;

Pradedandiyjy naudotis pajamy rémimu skai€ius
(2r. d) ekonominiai veiksniai).

Su uzZimtumu susijusios paslaugos

Paramos gavéjy, uzZsiregistravusiy ir gaunanciy Svietimo, mokymo ir
uzimtumo paslaugas, skaicius
(Zr. b) uzimtumas)

liperkamo bdsto ir nuomos
klausimai

Padidéjusi jperkamo bisto pasidla

Pastatyto / teikiamo naujo bisto vienety skaicius;
Tikslinés populiacijos, galin€ios naudotis jperkamu bistu, skaiCiaus
pasikeitimas (dalis).

Padidéjes jperkamo bisto naudojimas

Remiamy, kad galéty uzsitikrinti jperkamo ilgalaikio bdsto sglygas namy
aplinkoje (suremontavimas, tinkamas pagal poreikius), paramos gavéjy
skaiCius.
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Nuomininky elgesio pageréjimas

Nuomos valdymas (nuomos problemos, pasto atidarymas, ankety,
sgskaity ir kt. tvarkymas, santykiai su kitais gyventojais);

Rapinimasis bastu, remonto atlikimas;

Sumazéjes asocialaus elgesio atvejy skaicius;

Remiamy santykiams su kaimynais tvarkyti paramos gavejy skaicius.

Tikimybés bati iSvarytiems pasikeitimai

Remiamy problemoms su Seimininkais spresti paramos gavejy
skaicius;

Rremiamy finansams tvarkyti ir jsiskolinimams padengti skaicius;
ISvarymo atvejy skaicius (pasikeitimas).

Padidinamas gyventojy saugumas, priezidra ir
vietos aplinkos kokybé

Nusikaltimy skaicius ir lygis;

Gyventojai prane$a, kad jauciasi saugus;

Gyventojai praneda, kad yra patenkinti busto bukle;
Gyventojai praneSa, kad yra patenkinti basto ir vietos aplinkos
priezidra;

Gauty, iSspresty gyventojy nusiskundimy

skaicius;

Laisvy viety apyvarta;

Galimybé naudotis Zaliosiomis erdvémis;

Naujos investicijos toje zonoje (zr. h) saugumas ir
bendruomené).

Palaikomas apgyvendinimas

Palaikomi stabilts ir ilgalaikiai
apgyvendinimo sprendimai

Remiamy naudos gavéjuy, siekianCiy persikraustyti ir apsigyventi
savarankiskiau, skaicius;

Remiamuyjy dél persikraustymo | tinkamesnj (bet ne savarankiSkesnj)
bistg skaidius;

Remiamuyjy, kad jsigyty saugy ir jperkama bistg, skai€ius.

Gyvenimo jgidziai: buities

Parama ugdant buitinius gyvenimo jgidzius

Remiamy paramos gavéjy, kad iSsiugdyty naujus jgidzZius ir galéty
savarankiSkai (-iau) gyventi (pvz., virimo, maisto prikimo,
pasirdpinimo savimi), skaicius;

Remiamy, kad galéty pradéti leisti laikg ir ne namuose,
savarankiSkai naudotis vieSuoju transportu, judéti ir lankytis
apylinkése, skaicius;

Gebanc¢iy kreiptis pagalbos jvykus nelaimingam jvykiui.
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D. EKONOMINIAI VEIKSNIAI

Poveikis pagerina naudos gavéjo galimybe naudotis teise j ekonomines priemones ir sauguma.
Rodikliai susije su: galimybe naudotis finansinémis paslaugomis, finansiniu saugumu, finansy

valdymu.

EKONOMINIAI VEIKSNIAI

¢ mokymas ir konsultacijos;
e finansinis rastingumas.

AKCENTUOJAMA ESME GALIMI RODIKLIAI
Asmenims teikiamos | Galimybe naudotis finansinémis e Kredity naudojimas (besinaudojanciy vartojimo paskolomis asmeny
finansinés paslaugos paslaugomis: skaiCiaus sumazéjimas);
e kreditas; e Vidutinis paskolos dydis (skolinimosi tikslas); paskolos mokéjimo ne
e konsultacijos dél skolos; laiku lygis;
e  santaupos; e Banko sgskaity skaiCius, draudimo liudijimai, kuriuos turi anksciau
e draudimas; neatitike reikalavimy asmenys;
e finansinis rastingumas. e Asmeniniy arba namy Ukiy santaupy padidéjimas;
e Besikreipianciy dél finansiniy konsultacijy asmeny skaiCius (pinigy
valdymas, finansinis rastingumas).
Vietos jmonéms teikiamos |Galimybé naudotis finansinémis e Jmoniy skaiCius (mazosios ir vidutinés jmonés, socialinés jmonés),
finansinés paslaugos paslaugomis: kurioms teikiama pagalba arba mokymas;
e kreditas; e Pradéjusiyjy / iSplétusiy verslg per 12 ménesiy po to, kai gavo pagalba ar

mokyma, skai€ius (ir naujos verslo operacijos, bent i$ dalies, laikant, kad
yra pradétos suteikus pagalba);

e Tebeveikian€iy po dvejy mety skaicius;

e |moniy, veikianciy toje vietoje, skaiCiaus pokytis

e |moniy dydzio ir masto (apyvartos) pokytis
pasiekianciy tvary augimg jmoniy skaicius;

e Vietos uzimtumo padidéjimas.

Finansinis saugumas

e Didesnis naudos gavéjy finansinis
saugumas;

e Naudos gavéjai yra jgalinti naudotis
pinigais ir priimti su jais susijusius
sprendimus.

¢ Naudos gavéjai pranesa, kad jauciasi finansiSkai saugesni;
e Pajamuy, santaupy, skolos lygis;
¢ Naudos gavéjai turi pakankamai pinigy pagrindiniams
poreikiams patenkinti;
e Vietos ekonominio nuosmukio lygio matmenys:
o rajono vieta nepritekliaus indekse;
o matziau nei 60 % vidutines pajamas gaunanciy Seimy dalis;
o  skurde gyvenandciy vaiky dalis;
o energijos nepritekliaus lygis;
o bendriems Seimos poreikiams tenkinti paimtos paskolos bendra verté.
e Vietos uzimtumo (nedarbo) lygis;

¢ Naudojimosi pasalpomis nuo skurdo lygis;

e AtsisakanCiy paSalpy asmeny skaicius (pvz., pajamy rémimo, bisto
pasalpos, laiduojamyjy pasalpy (angl. passported benefits), kaip antai
nemokamy recepty);

e  Asmeniniy/namy tkiy pajamy padidéjimas.
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Gyvenimo jgtdziai: finansiniai

Finansinio stabilumo ir  savarankisko
tvarkymosi ugdymo parama

e Remiamy asmeny savo finansams veiksmingai tvarkyti (sgskaitos,
formos, asmeninis administravimas, namy dkio biudzetas ir kt.) paramos
gavéjy skaicius;

e Remiamy asmeny skolos problemoms spresti ir mazinti skaicius;

e Remiamy asmenuy, kad galéty pradéti naudotis valstybinémis paSalpomis
(pvz., pajamy rémimu), skaicius.

E. SVEIKATA

Poveikis pagerina naudos gaveéjo galimybe naudotis teise | auk3Ciausig pasiekiamg fizinés ir psichinés sveikatos lygj. Rodikliai susije

su: sveikatos paslaugomis, sveikatos Svietimu ir sveiko gyvenimo bado skatinimu.

SVEIKATA

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

Medicininiy / sveikatos
paslaugy teikimas

Teikiamos sveikatos paslaugos

Skaicius:

e priimti pacientai / konsultacijos;
atliktos procediros / operacijos;
gydymas vaistais / atliktas skiepijimas;
konsultacijos / suteikti pagalbos uzsiémimai;
pacientams suteiktos vietos lovose.

Sékmingy intervencijy skaicius (dalis) (pageréjusi baklé, jei Si baklé buvo
nustatyta, kai buvo kreiptasi j organizacija)

Komunikacija ir sveikimas

Sveikatos biklés pageréjimas

[atitinkami su konkrecia bikle susije rodikliai]

e Naudos gavejo vertinimas dél sveikatos buklés pageréjimo;

e Naudos gavéjy pasitenkinimas sveikatos priezilros paslaugomis ir
sveikatos bikle (patenkinti poreikiai);

e Naudos gavéjy skaicius, galintis:
o grizti jdarba;
o gyventi namuose (ar kitoje norimoje aplinkoje);
o judéti;
o uzsiimti rekreacine ar kita veikla.

Naudos gavéjy kontrolés ir savarankiSkumo
padidéjimas

e Naudos gavéjy, kuriems suteikiama informacija, kad jie galéty priimti
sprendimus, skaicius;

e Remiamyjy skai€ius, kuriuos siekiama jgalinti pozityviai dalyvauti
priimant sprendimus dél savo vaisty arba gydymo ir parengti gydymo
plang;

e Remiamuyjy skaicius, kuriuos siekiama jgalinti parengti ir pradéti
taikyti naujas problemy jveikimo strategijas;

e Remiamyjy skaicius, siekiant sumazinti jy priklausomumg nuo
medicinos paslaugy.
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Sveikatos Svietimas ir
rizikingas elgesys

labai

Zinomumo didinimas

Zinomumo didinimo renginiy, grupiy, susitikimy ir kt., kuriuos
organizuoja organizacija, skaicius;

Dalyvaujanciy / poveikj patirian€iy zmoniy skaicius;

Ziniasklaidoje paskelbty teksty, susijusiy su organizacijos darbu,
skaiCius;

Tiksliniy paramos gavéjy informuotumo lygis (ir organizacijos jtaka) (zr.
j) informacija, supratimas ir iSraisSka).

Tikslingas bendravimas su Zmonémis

Zmoniy, kuriy Zinios apie sveikatos klausimus ir rizikingg elgesj padidéjo,
skaiCius;

Sveiky jproc€iy susiformavimo padidéjimas (labai rizikingo elgesio
sumazéjimas);

Zmoniy, kuriy sveikata pageréjo / kurie pasveiko po 6 ménesiy ar po
mety, skaicius;

Pranesanciy, kad jauciasi sveikesni, skaicius;

Susijusiy sveikatos problemomis asmeny skaiiaus sumazéjimas.

Sveikas gyvenimo budas

Sveiko gyvenimo bado skatinimas

Su naudos gavéjais susijes lygis:

rakymo;

antsvorio;

narkotiky vartojimo;

sveikos mitybos;

fizinés mankstos valandy;

naudojimosi medicinos paslaugomis, lankymosi pas gydytojg ir kt.;
vaisty vartojimo;

ligy daznumo.

F. LABAIRIZIKINGAS ELGESYS
Poveikis padeda naudos gavéjams valdyti labai rizikingg elges;.
Rodikliai susije su: nusikaltéliais ir buvusiais nusikaltéliais, jaunimo nusikalstamumu, piktnaudziavimu narkotinémis medziagomis

NUSIKALTELIAI IR BUVE NUSIKALTELIAI

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

Nusikaltimai

Nusikaltimy stebésenos lygis

Padaryty nusikaltimy skaicius;

Padaryty nusikaltimy sunkumas;

Jstatymy nustatytos tvarkos pazeidimy
skaicius;

Susiddrimai su baudziamojo teisingumo
sistema asocialaus ir socialaus elgesio lygis;
Recidyvizmo lygis.
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Pagalbos paslaugos

Vykdomos pagalbos paslaugy programos
gali bati susijusios su:
e blstu;
o piktnaudZiavimu narkotinémis medziagomis;
¢ psichinés sveikatos klausimais;
o Svietimu ir mokymu.

Naudos gavéjy, kurie parengia paslaugy plang, skaicius
(lankomumas);

Jvykdanéiy plang skai€ius;

Turin€iy tinkamg bistg po iSleidimo skai€ius (Zr. c) bastas ir esminiai
poreikiai)

Besinaudojanciy vietos paslaugomis po isleidimo skaicius (gydytojy
paslaugomis ir kt.);

Piktnaudziaujanciy alkoholiu, narkotikais po iSleidimo skaiCius (Zr.
toliau piktnaudziavimu narkotinémis medziagomis);

Gaunandiyjy tinkamag pagalbg dél psichinés sveikatos problemy
skaicius (zr. e) sveikata);

UzsiraSiusiyjy j Svietimo ir mokymo programas skai€ius (lankomumas)
(Zr. b) uzimtumas);

Dalyvaujanciujy jdarbinimo veikloje skai€ius;

Radusiyjy darbg skaicius;

12 ménesiy po iSleidimo i§sauganciy darbg skaicius.

Reabilitacija Pazeideéjy ilgalaikés sékmeés stebésena po Paramos gavéjy, kurie po 12 ménesiy yra tape jstatymy
iSleidimo besilaikanciais ir savarankiskais pilieciais, skaicius (dalis);

Po 12 meénesiy tapusiyjy jstatymy besilaikanciais ir
savarankiskais pilieciais, skai€ius;
Grjzusiujy j kaléjimg per 12 ménesiy skaicius;
Nubaustyjy dél nusizengimo jstatymams skaicius;
Nuteistyjy uz sunkius smurtinius nusikaltimus
skaicius;
Pakartotinai grjztanciyjy j programa skaicius;
Psichinés sveikatos problemy turin€iujy, bet galinCiy susitvarkyti ir gyventi
ne psichiatringje ligoninéje praéjus 12 ménesiy po isleidimo, skaicius;
VieSojo saugumo pageréjimas (sumazéjes nusikaltimy rajone skaicius,
Zr. h) saugumas ir bendruomené).

Seima Nusikaltéliy ir buvusiy nusikaltéliy rySiy su Paramos gavéjy, remiamy, kad sugrjzty j Seimg ar pas artimuosius,

Seima ar artimaisiais atnaujinimas

skaiCius praneSancCiyjy apie pageréjusius santykius su Seima ar
artimaisiais skaicius;

Remiamuyjy, kad galéty vykdyti tévystés pareigas ir jpareigojimus,
skaiCius;

Pranesanciy, kad jiems padeda didesné Seimos parama, skaicius.

JAUNIMO NUSIKALSTAMUMAS
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Jaunimo nusikalstamumas

Jaunimo nusikalstamumo sumazinimas

RySys su baudziamojo teisingumo sistema (padaryti
nusikaltimai) padaryty nusikaltimy sunkumas;

Padaryty nusikaltimy skaicius;

Asocialaus ir socialaus elgesio lygiai

jsitraukimo j grupuotes lygiai;

Narkotiky ir alkoholio vartojimas.

PIKTNAUDZIAVIMAS NARKOTINEMIS MEDZIAGOMIS

Piktnaudziavimas alkoholiu

Stebésenos lygis ir piktnaudziavimo alkoholiu
sunkumo lygis

Suvartojamas alkoholio kiekis;

Dieny skaicius, kuriomis pastarajj ménesj buvo vartotas alkoholis;
Pastargjj ménesj jprastomis dienomis suvartoto alkoholio kiekis (saves
vertinimas);

Priklausomybés nuo alkoholio lygis;

Skubios pagalbos suteikimo dél alkoholio vartojimo skaicius
sergamumas su alkoholiu susijusiomis ligomis.

Piktnaudziavimas narkotikais

Stebésenos lygis ir piktnaudziavimo narkotikais
sunkumo lygis

Suvartoty narkotiky kiekis;

Dieny, kuriomis per pastarajj ménesj buvo vartojami narkotikai, skai€ius
narkotiky perdozavimo per pastargjj ménesj skaicius;

Priklausomybés nuo narkotiky lygis;

Narkotiky vartojimas injekciniu budu;

Adatos ar Svirksto, kurig naudojo kas nors kitas, naudojimas / Svarios
adatos ar Svirksto naudojimas;

Narkotiky vartotojy, kurie pakeiCia heroing ar krekg metadonu,
skaiCius.

Pagalba

Pagalbos programy teikimas

Naudos gavéjy, kurie parengia paslaugy plang / uzsiraso |
pagalbos programg skaiCius (lankomumas);

lvykdziusiy plang / programg skaicius;

Naudos gaveéjy, pakartotinai grjztanciy j programa, skaicius (dalis)
suteikty konsultacijy skai€ius;

Nuo narkotiky / alkoholio priklausomy Zmoniy, kurie naudojosi skubios
pagalbos paslaugomis ir kurie dél pagalbos programy dabar nebéra
priklausomi nuo skubios pagalbos paslaugy, skai€ius;

Piktnaudziavimo narkotikais / alkoholiu sunkumo lygio sumazéjimas
piktnaudziavimo atkritimo skaigius;

Nesaugaus alkoholio vartojimo / piktnaudziavimo narkotikais rajone
lygio pokytis.

G. NEJGALIYJU IR PAGYVENUSIY ASMENUY PRIEZIURA
Poveikis pageria nejgaliyjy ir pagyvenusiy asmeny galimybe naudotis teise j sveikg ir visavertj gyvenima ir teise bati kuo savarankiSkesniam.
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Rodikliai susije su: nejgaliaisiais asmenimis, pagyvenusiais Zmonémis.

NEIGALIEJI

AKCENTUOJAMA ESME

GALIMI RODIKLIAI

Paslaugy teikimas Paslaugos nejgaliesiems

Sios paslaugos gali bati:

¢ blstas / apgyvendinimas teikiant pagalbg;

e maitinimas;

¢ sveikatos priezidros pagalba;

e asmens priezidra;

e namy dkio tvarkymo pagalba;

¢ speciali gyvenimui skirta jranga;

o sveikatingumo veikla;

e transportavimo paslaugos;

o rekreaciné veikla;

o Svietimo / pazintiné veikla;

¢ konsultavimas / terapija;

e parama uzimtumui;

¢ besikreipianciy asmeny skaicius;

e gaunanciy paslaugas skaicius;

e Asmeny, kuriems sudarytos
suteikiancioje aplinkoje, skaicius;
Gaunanciy parama, kad galéty savarankiskai gyventi, skaicius.

galimybés

gyventi gerove

Gyvenimg
priemonés

pagerinancios e Parama naudos gavéjo galimybéms
pagerinti;

o Naudos gavéjy kontrolés padidéjimas.

e Naudos gavéjy, dalyvaujaniy darbo rinkoje, mokymuose,
savanoriskoje veikloje, skaicius;

e Didesniu mobilumu besinaudojan€iyjy skaiius asmeny, kuriems
sudarytos galimybés priimti daugiau sprendimy dél savo gyvenimo,
skai€ius, Zr. 1) gerove.

PAGYVENE ASMENYS

Namai ir saugumas Pagerinamos pagyvenusiy asmeny namy

sglygos ir saugumas

e Naudos gaveéjy, kurie gali likti savo namuose dél teikiamos
pagalbos, skaicius (kurie kitu atveju veikiausiai bty turéje iSsikelti i$
namy / apsigyventi slaugos namuose);

e Besinaudojanciyjy patobulinimais namuose, kurie atlikti suteikus
pagalbg, atlikus pritaikymus, namy remontg ir atliekant tvarkymo
paslaugas, kurias teikia organizacija, skaicius;

e  Patyrusiy nelaimingus atsitikimus savo gyvenamojoje aplinkoje
skaiCius (sumazéjimas);

e Prane$andiy, kad namuose jauciasi laimingesni / turi tokig gyvenamaja
aplinka, kokios jie nori, skaicius;

e Prane$andiy, kad jauciasi saugds, skaicius.

e (apie pagyvenusiy zmoniy bistg zr. ¢) bistas ir esminiai poreikiai).
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Kontrolé

Pagyveng asmenys remiami, kad i8saugoty e Remiamy, kad bity kuo savaranki$kesni, naudos gavéjy
savarankiSkuma skaicius;

e Remiamy, kad iSsaugoty savo savaranki§kuma, skaicius.

sveikta ir veikla

Pagyvene Zmonés remiami, kad galéty e Naudos gavejy, dalyvaujanciy reguliarioje veikloje, skaiCius;
dalyvauti veikloje ir bendrauti su kitais; e Reguliariai besimankstinanciy skaicius;

Pagyvene Zmonés remiami, kad galéty e Bendraujanciy su kitais Zmonémis per vykdoma veiklg skaicius;
kuo geriau gyventi. e Prane8anciy, kad jauciasi aktyvesni ir ne tokie izoliuoti, skaicius.

H. SAUGUMAS IR BENDRUOMENE

Poveikis pagerina naudos gavéjo galimybe naudotis teise j bendruomeniSkumo jausmga ir teise | asmens sauguma bei nediskriminavimg. Rodikliai susije
su: bendruomene, saugumu ir nusikaltimais.

SAUGUMAS IR BENDRUOMENE

AKCENTUOJAMA

GALIMI RODIKLIAI

(rajono) suvokimas

Bendruomenés ir kaimynystés

Zmonés jaugiasi bendruomenés dalis ir jaudia, kad jai priklauso;
Zmonés yra patenkinti savo rajonu, kaip gyvenamaja vieta / jiems patinka &ia gyventi;
Zmonés jaudia, kad rajonas geréja (blogéja).

Socialiniai
bendruomenés
socialinis kapitalas

tinklai,
sanglauda,

Zmonés jaugia stiprig bendruomenés sanglauda;
Zmonés jaugia, kad Zmonés jy gyvenamajame rajone padeda vieni kitiems;
Zmonés i$ skirtingos socialinés, ekonominés ir kultdrinés aplinkos leidZia laikg kartu ir gerai sutaria skirtingy
karty Zmonés leidzia laikg kartu ir gerai sutaria;
Zmonés paZjsta vietoje gyvenangius Zmones;
Zmonés labai pasitiki kaimynais;
Zmonés eina kur nors praleisti laikg ir susitinka su kitais gyventojais;
Zmonés jaugia, kad bendruomené yra draugigka;
Zmonés turi stiprius socialinius tinklus su draugais, $eima ir kaimynais:
»  kalbasi su draugais / kaimynais / giminémis bent kartg per savaite;
» turi bent vieng artimg draugg / giminaitj, gyvenantj Salia;
»  turi j ka kreiptis prireikus pagalbos (pvz., jei reikia pagalbos susirgus ir gulint, prireikus pasiskolinti pinigy);
» dalis Zmoniy, kurie padéjo kitiems arba kuriems padéjo kiti (nemokamai ir ne giminés) per pastaruosius metus
ekonominis ir kultdrinis bendruomeniy misSinys (gety kdrimas).
Ekonominé ir kultGriné vietiniy paslaugy naudojimo jvairové (pvz., mokykly).
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Saugumas ir nusikaltimai

Zmonés jaugia, kad gali i$eiti i§ namy nakdj;

Vietinis rajonas yra saugus ir gerai prizidrimas:

Zmonés jaugdiasi saugls (sumaZéjes baimés mastas);
Zmoneés jaucia, kad gali pasitikéti jy rajone gyvenanciais Zmonémis;
Zmonés jaucia, kad gali pasitikéti nepazjstamais Zmonémis;

* nusikaltimy, asocialaus elgesio, nelaimiy lygiai;

graficiy piesSimo lygis;

vandalizmo, girtavimo ir chuliganizmo lygiai;

viktimizacijos lygis (pvz., uzregistruota Britanijos nusikaltimy tyrime);
vietos nusikaltimy lygio suvokimas.

e Dalis Zmoniy, tapusiy nusikaltimo aukomis per pastaruosius 12 ménesiy.

I.  MENAS, KULTURA, SPORTAS
Poveikis pagerina naudos gavéjo galimybe naudotis teise dalyvauti kultGriniame gyvenime, jskaitant meng ir sporta.
Rodikliai susije su: menu ir kultdra, sportu ir rekreacija.

MENAS IR KULTURA

AKCENTUOJAMA ESME GALIMI RODIKLIAI
Menas bendruomenéje ¢ Didesnis meno ir kultdros suvokimas ir Parody, pasirodymy (vaidinimy) skaicius;
vertinimas; Lankomumas (zmoniy skaicius, vidurkis, pajégumas

e Turtingesnis gyvenimas;

¢ Bendruomenés nariai toliau uzsiima menine
veikla;

o Geresné bendruomenés jtrauktis, sanglauda.

procentais) remiamy menininky skaicius;

Pranesimai apie pripazinimg / pasitenkinimag, susijusj su menu
Meno programos sulaukia iSorinio pripazinimo (kritiky recenzijos,
apdovanojimai ir kt.).

Vietos kultdros jvertinimas

¢ Vietos kultdra tyrinéjama per meno parodas,
pasirodymus (vaidinimus).

e Didesnis bendruomenés istorijos suvokimas.

Bendruomenés

dalyvavimas

meno / informuojamojo darbo
paslaugose dalyvaujantys
nariai

¢ Sildlomos bendruomenés meno programos (gali
bati jskaitoma: Svietimas, informuojamasis
darbas siekiant jtraukti palankiy salygy
neturin¢ius bendruomenés narius);

¢ Partnerystés tarp meno grupiy ir
bendruomenés organizacijy.

e Svietimo / vykdomy informuojamojo darbo programy skaigius
(lankomumas) geresné bendruomenés gyvenimo kokybé (zr. h)
saugumas ir bendruomené).

SPORTAS IR REKREACIJA

Sportas bendruomenéje

e  Sporto jrenginiy jrengimas, sporto programy,
uzsiémimy rengimas (Sokiai, joga ir kt.);

e Sveikesnio gyvenimo bido, sveikesniy
bendruomeniy karimas.

e Naudotojy / dalyviy skaicius;

e  Geresnis informuotumas apie mankstos
nauda;

e Sveikatos priemonés (ligy, nutukimo ir kt.
lygiai).
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Informuojamojo darbo
paslaugos

Svietimo / informuojamojo darbo per sportg
programos palankiy salygy neturintiems arba
rizikos grupei priklausantiems bendruomenés
nariams.

Naudotojy / dalyviy skaicius;

e PraneSama apie pageréjusj pozilirj, sumazéjusj nerimg, jtampa,
depresijag (dél iSkrovos per sporta);

e Sumazéjes bégimo i§ pamoky, asocialaus elgesio lygis (zr. a)
Svietimas ir Seima);

e  Geresni Svietimo rezultatai (sportas, kaip paskata pokytis, dirbti
komandoje ir kt.);
Sumazéjes nusikaltimy lygis (zr. f) labai rizikingas elgesys);

e Didesné bendruomenés jtrauktis (geresni jaunimo santykiai);
Geresné bendruomenés gyvenimo kokybé (Zr. h) saugumas ir
bendruomené).

J. INFORMACIJA, SUPRATIMAS, ISRAISKA
Poveikis pagerina naudos gavéjo galimybe gauti informacijg ir suprasti nagrinéjamus klausimus bei naudotis iSraiSkos teise.
Rodikliai susije su: komunikacija sektoriuje, tarpininkavimu, naudos gavéjo iSraiSka, visuomenés informuotumu.

INFORMACIJA, SUPRATIMAS, ISRAISKA

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

Komunikavimas
ir dalijimasis informacija su
sektoriumi

Organizacija dalijasi informacija

su sektoriumi ir iSorés jstaigomis (pvz., apie
finansavima, teisés klausimais, finansines
rekomendacijas, naujus tyrimus, ataskaitas
apie poveikj);

Organizacijos pozidris ir rezultatai

skelbiami ir pateikiamai

finansuotojams, paramos gavéjams ir

kitoms sektoriaus organizacijoms;

Atliekamas naudos gavéjo poreikiy

arba metody, kuriuos taiko
kitosorganizacijos, tyrimas ir pateikiamas
vieSai;

Gerosios patirties pavyzdziais pasidalijama su
platesne bendruomene;

Gerosios patirties metodai imami i$ platesnés
bendruomenés.

e Informacijos paskirstymas (leidiniy, ataskaity, tyrimy dokumenty,
svetainés spusteléjimy, atsisiuntimy, skambudiy ir kt.);

e  Komunikavimas / susitarimai / sudarytos su kitomis
organizacijomis partnerystés.
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Tinklo veikla

Puoseléjami bendruomeniy grupiy /
sektoriaus  organizacijy interesy
tinklai;
Dalyvavimas / palengvinimas:
e  renginiai;
e konferencijos;
e  susitikimai;
o tikslinés grupés;
Organizacijos remiamos siekiant uZmegzti
sgsajas su kitomis  organizacijomis,
agentdromis ir jstaigomis;
Integruojamos skirtingy grupiy ir organizacijy
Zinios ir jos naudojamos skirtingy veiklos
rinkiniy vertei panaudoti, jskaitant:

e dalijimagsi informacija, patirtimi;

e dalijimasi metodais, gergja
patirtimi;

e daliimgsi iStekliais, infrastruktdra,
jranga;

e paslaugy teikéjy nukreipimg Kkitur (i$
vienos grupés arba organizacijos | kita,
kuri gali bati jiems naudinga).

Naujy grupiy ir organizacijy skatinima.

Tinklaveikos renginiy, organizuoty konferencijy / konferencijy,
kuriose dalyvauta skaicius (dalyvaujanciy organizacijy atsiliepimai);
Suburty organizacijy, sukurty tinkly skaicius;

Naujy iniciatyvy, bendradarbiavimo, tinkly, sukurty partnerysciy
skaicius paslaugy teikéjy, nukreipty j kitas organizacijas, skaicius;
Sudaryty naujy organizacijy skaicius.

Remiamas

grupiy

organizacijy ugdymas

ir

Organizacijos remiamos S$iais klausimais:

e finansinés klidtys;

e jrangos poreikiai;

e specialisty profesionaly konsultacijos
(procesy Zinios, iStekliai, politika,
reikalingi jgadziai).

IStekliy teikimas (projekto erdvé, biuro erdve,
biuro paslaugos ir kt.; Zr. toliau vietos
ekonomika);

Naujy grupiy ir organizacijy skatinimas.

Naujy organizacijy ir projekty, parengty pasinaudojant paramos
organizacijos iStekliais ir paslaugomis, skaicius;

Naujy organizacijy teikiamos naujos paslaugos;

Naujy paslaugy naudojimas (bendruomenés nariy, besinaudojanciy
paslaugomis, skaicius).
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Tarpininkavimas, politinés
paramos panaudojimas

Informacijos perteikimas politikos formuotojams
ir planavimo institucijoms;

ISoriniy institucijy, dalyvaujanciy planuojant ir
rengiant politikg (remiantis poreikiy suvokimu),
lobizmas;

Dalyvavimas politikos formavimo, politikos
perzidros, vietos planavimo struktdrose;

Dalyvavimas tyrimuose, kuriuos uzsako
atitinkamos  institucijos, rekomendaciniy
dokumenty rengimas;

Darbo susitarimy skatinimas;

Politikos formuotojy informacija perteikiama
sektoriui.

Politikos, vietos planavimo, reglamenty pakeitimas (priimtos /
parengtos priemonés arba reglamenty pakeitimai, susije su
organizacijos misija);

Politikos arba gairiy dokumenty, kurie paskelbti prisidéjus
organizacijai arba pateikiant nuorodg j ja, skaicius;

Nuorodos j organizacijg politikos pareisSkimuose, rezoliucijose;

Sudaryty strateginiy partnerysciy skaicius;
Nauji panaudoti finansavimo / dovanojimy / ne finansiniai indéliai.

Didesnés naudos gavéjo
saviraiSkos ir dalyvavimo
planavime galimybés

Susitikimy, renginiy, galimybiy dalyvauti
paramos gavéjams ir jsitraukti
bendruomenei organizavimas;

Paramos gavéjai remiami Ziniomis ir
jgudZziais, kad galéty jsitraukti ir veiksmingai
veikti formuojama politika.

Dalyvaujan€iy paramos gavéjy skaiCius, pvz.,, vieSuose
susitikimuose;

ISrinkty atstovy ir politikos formuotojy, dalyvaujanciy naudos
gaveéjo bendruomenéje, skaicius;

Politiniy ir vieSyjy struktdry pakeitimai, kuriy pasiekta dél naudos
gavéjo jnado;

Naudos gaveéjai jgyja daugiau galimybiy valdyti iSteklius, turtg ir
paslaugas.

Didesnis vieSas
suvokimas,
Svietimas ir
parama

Informacijos teikimas visuomenei esminiais
organizacijos klausimais;

Didinamas visuomenés informuotumas ir
parama;

Dalyvavimas formuojant vie$ajg nuomone,
vie$ajj pozidrj;

VieSumo kdrimas ir ziniasklaidos priemoniy
dalyvavimo didinimas;

VieSos paramos teikimas (vieSa iSrinkty
pareiglny ir gerai Zinomy asmeny parama
jvairiais klausimais);

Papildomy istekliy naudojimas (finansavimo
pasitlymai, ne finansiniy jnasy pasidlymai);

Informacijos platinimas (leidiniy, svetainés spusteléjimy,
atsisiuntimy, skambudciy j karstaja linijg, pasinaudojimo
bendruomenés istekliais, siekiant skleisti Zodine informacija,
skaicius);

Ziniasklaidoje paskelbty teksty, susijusiy su organizacijos darbu,
skaicius;

Zinomy asmeny skaigius (pvz., i$rinkty pareigdny, jzymybiy);
Jsitraukimas j organizacijos misija;

Zmoniy skaigius, kuriuos tiesiogiai veikia jvykiai, kampanijos,
zinutés;

Visuomenés informuotumo didéjimas; zmonés iSsako teigiamag
pozidrj j klausimg (klausimai tampa nebe tokie stigmatizuoti);
Panaudoto finansavimo verteé;

Panaudoty ne finansiniy jnasy verté.

Didesnis visuomenés
dalyvavimas

Susitikimy, renginiy, galimybiy dalyvauti ir
jsitraukti visuomenei organizavimas

Dalyvaujanéiy Zmoniy skaiCius
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K. VIETOS APLINKA

Poveikis gerina naudos gavéjo galimybe naudotis teise | gyvenimg sveikoje ir tvarioje vietos aplinkoje su tinkama infrastruktdra ir bendruomené

erdvémis.

Rodikliai susije su: vietos kokybe, vietos bendruomenés pastatais, vietos infrastruktdra, transportu.

VIETOS APLINKA

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

Vietos aplinkos kokybé

Didinama Svara, vietos aplinkos estetika
(pvz., Siuksles, liekanos, piktzolés,
neteisétai iSpilamos Siukslés, skelbimy
klijavimas, graficiai, Suny iSmatos, fiziné
iSvaizda ir priezidra);

Atviros erdves, vieSosios erdves plotas;

VieSoje erdvéje / leidziandiy laikg lauke Zmoniy skaicius;
Zmoniy, dalyvaujangiy vykdant vietos aplinkos priezidra,
skaiCius;

j vietiniy svarbiausiy paslaugy,
bendruomenés infrastruktdros vietas)

o Siuksliy ir kt. lygio sumazéjimas;
e Didinamas vietos zaliyjy erdviy / vieSujy e Nekilnojamojo turto kainy padidéjimas;
erdviy kiekis (zemé, pvz., istustinamas ¢ Nusikaltimy lygio sumazZéjimas, prane$amo
plotas, rekultivuojama, apsaugoma, nusikaltimy baimés lygio sumazéjimas;
perkama erdve). e Padidéjes praneSamo pasitenkinimo vietos rajonu
lygis;
e  Pageréjusi bendruomenés gyvenimo kokybé (zr. h) saugumas ir
bendruomené).
Pastatai e  Statybos / renovacijos / bendruomeniniy ¢ Naujos bendruomeninés erdvés mastas;
pastaty pirkimas; e Bendruomenés turto vertés padidéjimas.
o Nauja / geresné bendruomenés naudojimo
erdvé.
Infrastruktara e  Puoseléjama infrastruktiiros plétra, ¢ Naujos infrastruktdros apimtis
investicijos j infrastruktdrg
Transportas e Gerinamas vietos viedasis transportas (ypad e Padidéjes vieSojo transporto naudojimas, sumazejes

eismo intensyvumas, automobiliy rida;

VieSojo transporto naudotojy, kurie ankséiau neturéjo
galimybés juo naudotis, skaicius;

VieSojo transporto naudotojy, kurie anks¢iau naudojosi
automobiliais, skaicius.
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L. GEROVE

Poveikis didina galimybe naudotis teise j gerove.
Rodikliai susije su: pasitikéjimu, gebéjimu, pasitenkinimu, rySio pojaciu.

GEROVE

AKCENTUOJAMA

GALIMI RODIKLIAI

Pasitikéjimas

Pasitikéjimo pojutis;

Gebéjimo pasirinkti ir priimti sprendimus jausmas;
Motyvacijos pojtis;

Pokycio minties jgyvendinimas.

Buvimas aktyviu ir pajégiu
asmeniu

Dalyvavimas veikloje ir noras pasiekti pasiekimo pojucio

patyrimas;

Turima pakankamai jégy kasdieniam gyvenimui (bendras geras funkcionavimas);
Gyvybingumo jausmo patyrimas.

Pasitenkinimas gyvenimu

Kasdieniai jausmai (laimingas, atsipalaidaves, patenkintas, saugus, teigiamai nusiteikes; depresija, nerimas, jtampa,
pyktis, susvetiméjimas, neviltis);
Pasitenkinimo gyvenimu lygis.

Rysio su kitais pojutis

Bendravimas su Seima ir draugais (pasimatymas su kuo nors kartg per savaite ar daugiau);

Santykis su pagalbos darbuotojais;

Galimybés susitikti su naujais Zmonémis;

Galimybé gauti pagalbg prireikus (pvz., turima Zzmoniy, j kuriuo galima kreiptis prireikus pavezti, prireikus pagalbos sergant
ir gulint lovoje, prireikus pasiskolinti pinigy ir kt.);

Jautimasis bendruomenés dalimi.

M. ISSAUGOJIMAS

Poveikis pagerina gamtos ir kultiros paveldo, natdraliy ekosistemy ir biologinés jvairovés iSsaugojima. Rodikliai susije su:
gamtinés ir istorinés vertés vietomis, biologine jvairove, tyrimais ir Svietimu, susijusiais su iSsaugojimu

ISSAUGOJIMAS

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

Natdraliy erdviy, paveldo ir
biologinés jvairovés
iSsaugojimas

Natdraliy erdviy, natdralaus groZio viety arba | e  Natdraliy erdviy ploto (pvz., buveiniy, misky, vandens telkiniy,

ypatingo mokslinio intereso viety pakranciy) iSsaugojimas;

iSsaugojimas (atkdrimas); e Atkurtas arba sukurtas natdralios erdvés plotas (pakeiCiamas apleisty
Apleisty, negraziy ir neiSnaudoty erdviy arba urbanistiniy dykry plotas);

transformavimas; e Pasodinty medziy skaicius;

Istorinés vertés arba paveldo verte turinCiy | e
viety ir ploty iSsaugojimas (atkdrimas).

Saugomy paveldo viety (atkurty) skai€ius / plotas.
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Laukinés gyvinijos, augaly rasiy apsauga.

Laukiniy gyviany / augaly rasiy populiacijos skaiciai (pokyciai);
Saugomy rasiy skaicius;

Sektoriaus, specialiy interesy grupiy atsakas j iSsaugojimo verte ir
veiksminguma.

Aplinkos apsaugos sudarymas (nuo
potvynio, erozijos, vietos oro kokybés ir kt.)

Oro kokybés priemonés, sumazéjusi aplinkos rizika

Susijusios Svietimo programos
ir tyrimai

Skatinamas mokymasis;
Sasajos su mokyklomis, Svietimo jstaigomis;
Svietimo programy ir veiklos vykdymas.

Mokykliniy iSvyky j i8saugotg erdve skaicius;
Apsilankanciy iSsaugotoje erdvéje moksleiviy skaicius;
Vykdomy Svietimo programy skaicius (lankomumas).

Didinamas visuomené supratimas apie
aplinkos ir paveldo naudg ir svarba;
Politiné darbotvarké papildoma svarbiais
aplinkos apsaugos ir paveldo klausimais ir
jiems teikiama politiné parama.

Informacijos apie aplinkg ir pavalda teikimas ir platinimas (iSplatinty
skrajuciy, atsisiysty dokumenty ir kt. skaicius);

Dalyvavimas formuojant politikg (zr. j) Informacija, supratimas ir
iSraiska).

Nauda bendruomenei

Gilinamos specialisty Zinios

Paskelbty tyrimy dokumenty skai€ius (sektoriaus / akademinis
atsakas j tyrimus)

ISsaugotos erdvés naudojimas
bendruomenés tikslais (pvz., renginiai,
Zygiai, jaunimo susitikimai, menas);
Saugomos vietos naudojimas socialinei
jmonei.

Bendruomenés organizacijy, besinaudojanéiy iSsaugota erdve,
skaicius;

Bendruomenés renginiy (pvz., Zygiai, jaunimo susitikimai, meniniai
pasirodymai), vykstanciy iSsaugotoje erdvéje, skaicius (lankomumas);
Socialiniy jmoniy, besinaudojanciy iSsaugota erdve, skaicius.

Lankydamiesi iSsaugotoje vietoje zmonés
bendrauja vieni su kitais (kuria socialinius
tinklus);
Jtraukiami vietos Zmonés (skiria laikg ir
energijg natdralioms / paveldo erdvéms kurti
ir palaikyti);
Indélis | bendruomenés sveikatg ir
atkdrima:

e lauke praleistas laikas;

e nauda sveikatai;

e vietos atkdrimas, tvari plétra;

e vietos kultGros ir paveldo

atspindéjimas.

Dalyvaujan€iy  vietos  Zmoniy
skaicius savanoridkos veiklos lygis;
Padidéjes socialinis kapitalas (zr. h) saugumas ir bendruomené).
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N. ISMETAMAS SILTNAMIO EFEKTA SUKELIANCIY DUJY KIEKIS
Poveikis padeda mazinti iSmetama Siltnamio efektg sukelian€iy dujy kiekj.
Rodikliai susije su: tvariu Zemés Ukiu, energija, Zaliuoju pastatu, tvariu transportu

TVARUS ZEMES UKIS

AKCENTUOJAMA ESME GALIMI RODIKLIAI
Tvarus zemes Ukis Ekologinis tkininkavimas ¢ Ekologinés produkcijos kiekis;

¢ Dirbamos Zzemés plotas;

¢ Susijes Silthamio efektg sukelianc€iy dujy kiekio ir Zalos aplinkai
mazinimas (trg8y naudojimo mazinimas, dirvoZzemio erozijos
mazinimas ir kt.).

Vietoje auginamas maistas ¢ Veikiantys okininky turgas.
¢ Tiekiamas vietoje j parduotuves maistas.
ENERGIJA
Atsinaujinancios energijos| Energijos generavimas e Generuota atsinaujinanti energija (MWh)
generavimas iSmetamo CO:2 kiekio mazinimas;

o Patvirtinty iSmetamuyjy terSaly mazinimo vienety pardavimas (PITMV);

e Patvirtinty iSmetamujy terSaly mazinimo vienety (PITMV) nuraSymas
per naudojimo laikg iSmetamas Silthamio efektg sukelianciy dujy
(projekto, jrenginio, produkto) kiekis.

Energinis naudingumas Energijos suvartojimas ¢ Energijos i$ atsinaujinanciy Saltiniy naudojimas;
¢ Panaudotos atsinaujinancios energijos kiekis (dalis).
Energijos taupumas ¢ Pagerinus veiksmingumag sutaupytos energijos kiekis;

e Pradétos vykdyti politika ir iniciatyvos energiniam naudingumui
padidinti susijusios iSmetamo Siltnamio efektg sukelian€iy dujy
kiekio mazinimu.

Tyrimai ir plétra Naujos atsinaujinancios energijos inovacijos ¢ Leidiniy skaicius;
e Parengty inovacijy skaicius ir poveikis.

ZALIEJI PASTATAI

Pastaty, turin€iy aplinkosaugos | e  Statyba ¢ Pastatyty / renovuoty pagal aukstus aplinkosaugos standartus vienety

paskirtj, statyba ir renovacija e Renovacija skaicius;

e Pastatyty / renovuoty pagal BREEAM (arba kitus, pvz., LEED,
JPassivhaus”) aplinkosaugos standarty akreditacijg vienety verté ir
uzstatytas plotas;

¢ ISmetamo CO: kiekio mazinimas;

e Per naudojimo laikg iSmetamas Siltnamio efektg sukelian€iy dujy
kiekis (projekto, pastato).




Pagrindinés aplinkos
apsaugos  démesio
susijusios

su zaliaisiais pastatais

sritys,

Projektavimo ir statybos etapas: ¢ ISmetamo CO: kiekio mazinimas, tar$a, suvartojimas, atliekos
e stebimas ir mazinamas iSmetamas CO:
kiekis ir energijos suvartojimas, susijes su
vietos veikla ir transportu j vietg ir i$ jos;
¢ jgyvendinama geriausia patirtis, susijusi su
oro tarSa (dulkémis), vandens tar$a;
¢ atsakingai naudojamos ir aplinkos atzvilgiu
tvarios statybinés medziagos;
e esamy statybiniy konstrukcijy arba
fasady pakartotinis panaudojimas;
o iSorinio kietojo krastovaizdZio kdrimas
siekiant laikytis Zaliojo vadovo
specifikacijy;
e pastaty gyvavimo ciklo sgnaudy jvertinimas
(LCC analize);
o statybinés atliekos, gautos i§ sagvartyno
(pakartotinai panaudotos, perdirbtos).
Sveikata ir geroveé: ¢ Dienos Sviesa apSviesty, natdraliai védinamy pastaty procentas
e dienos apdvietimo sudarymas, natdralus
védinimas, vaizdai, sumazinta mikrobiné tarsa
Energija: ¢ Energijos vartojimo ir susijusiy iSmetamo CO: kiekio mazinimas
iSmetamo CO: kiekio mazinimas ir didesnis
energinis naudingumas, pasiektas aplinkos
poZilriu sgmoningai naudojant:
¢ pasyvaus dizaino strategijas;
e izoliacija;
e pastato tinklus;
¢ IT jrangg;
e mazaangles arba nulinio iSskyrimo
technologijas (fotovoltinius elementus, véjo
energija, grunto Sildomuosius siurblius ir kt.).
Transportas ¢ Tvaraus transporto naudojimo didinimas
¢ transporto galimybiy apsvarstymas, jskaitant
viedajj transporta, galimybe vaZiuoti dviraCiais
ir eiti péstiesiems, apriboti automobiliy
stovéjimo jrenginiai.
Vanduo ¢ Suvartoto, perdirbto vandens kiekis
estinkamas vandens vartojimo vertinimas,
vandens matavimas, nutekéjimai, vandens
perdirbimas
Atliekos e Sumazinty, perdirbty atlieky kiekis (dalis)
o perdirbimo galimybés
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Zemé

eZzemés sklypo su anksCiau jrengta
infrastruktidira pakartotinis naudojimas;
esupratimas apie Zemés ekologine verte,
ekologinio poveikio sumazinimas, vietos
ekologijos ir biologinés jvairovés gerinimas.

¢ Urbanistiniy dykry arba anksciau uzterStos zemés ploty
pakartotinis naudojimas;

¢ ISsaugoty augaly / gyvany rasys.

Tarsa:
e su pastatais susijusios tarSos maZzinimas
(medziagos, Sviesa, triukSmas)

o TarSos lygis

Naudojimas:
e pastato naudotojo vadovas, pateikiamas
naudotojams siekiant tvariai naudoti pastatg

¢ Naudojamo pastato veiksmingumas

TVARUS TRANSPORTAS

'Transportas

e Tvariy transporto alternatyvy sudarymas
(pvz., elektromobilis, susitarimas paveZzti);

e Tvaraus transporto naudojimo
skatinimas.

¢ Tvarios transporto alternatyvos naudojimas;

e Einanciy pésciomis, vaZiuojanCiy dviraciais, besinaudojanciy
vieSuoju transportu skai€iaus padidéjimas;

¢ Keliy perkrovimo lygio mazinimas;

o Netvariy verslo kelioniy lygio mazinimas (oro mylios, automobiliy
mylios);

¢ Susijes iSmetamo CO:2 kiekio mazinimas.

O. VARTOJIMAS, ATLIEKOS, TARSA IR PERDIRBIMAS
Poveikis apsaugant gamtos iSteklius ir skatinant aplinkos pozidriu atsakingas praktikas. Rodikliai susije su:
vartojimu, atliekomis ir perdirbimu, tar8a ir valymu, vandeniu

VARTOJIMAS, ATLIEKOS, TARSA IR PERDIRBIMAS

AKCENTUOJAMA

ESME

GALIMI RODIKLIAI

IStekliy vartojimas

IStekliy veiksmingumo didinimo sistemos

Vertingy iStekliy eikvojamojo naudojimo mazinimas

Bendrosios atliekos
perdirbimas

ir

Gamyba ir bendrujy atlieky perdirbimas

Atliekos:
¢ perdirbimo procentas;
e pakartotinio panaudojimo procentas;
e dovanojimy procentas;
e | sgvartyng patenkantis kiekis (tonos);
¢ j sgvartyng patenkancio kiekio pakeitimas (sumazinimas).

Perdirbty medziagy naudojimas

IS perdirbty / pakartotinai naudojamy $Saltiniy imamy medziagy dalis
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Kenksmingosios
tarSa

atliekos,

Kenksmingujy atlieky gamyba ir apdorojimas

SO, NO, suspenduotos kietosios dalelés ir kt. ozono sluoksnj
ardancios medziagos;

vandens, dirvozemio uZterS§imas nuodingosiomis ir cheminémis
medziagomis (sumazinimas);

pavojingujy atlieky ir iSsiliejimo kiekis ir tipas (prevencija);
mazinimo iniciatyvos;

kenksmingujy atlieky, kurios atsakingai pasalintos, kiekis

(zalos aplinkai dél tarSos iStaisymas);

poveikis vietai (vietos tarSos lygio ir pasekmiy priemonés).

Vanduo

Vandens naudojimas ir veiksmingumas

suvartoto vandens kiekis;

perdirbto vandens kiekis;

surinkto lietaus vandens

kiekis;

sutaupyto taikant veiksmingumo sistemas vandens kiekis.

Nuoteky vanduo

iSleisto | kanalizacijg arba kitus vandens telkinius nuoteky
vandens kiekis (jei taikoma);
poveikis vietai (vietos tarSos lygio ir pasekmiy priemonés).
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B) ,,Good Finance* rezultaty matrica
Pateikta rezultaty matrica - tai patogus jrankis, leidZiantis pasirinkti dazniausiai naudojamus rodiklius skirtingose rezultaty srityse. Kiekvienas skirsnis yra
rezultaty sritis i§ 9 rezultaty sriciy, pateikty ,Good Finance"? interneto svetainéje. Jos yra sunumeruotos nuo 1 iki 9, Zemiau pateikti iSsamas sri¢iy pavadinimai.
Taip pat jvardintos 15 naudos gavéjy grupiy, kurioms galite priskirti pasirinktus rezultatus pagal savo veiklos poveikio sritj. Sig rezultaty matricg adaptavo Phil
Tulba. Jei turite klausimy dél turinio ar naudojimo, prasau susisiekti el. p.: phil@tulba.co.uk. Tulba Consulting Limited — www.tulba.co.uk.

Rezultaty sritys:

UZimtumas, mokymas ir Svietimas
Pajamos ir finansiné jtrauktis
Psichiné sveikata ir gerové
PilietiSkumas ir bendruomené
Gamtosauga

Bistas ir vietos infrastruktdra
Fiziné sveikata

Seima, draugai ir santykiai

© © N o M wDNPR

Menai, paveldas, sportas ir tikéjimas
Naudos gavéjy grupés:

Nusikaltimo aukos

Jaunimas

Asmenys, sergantys priklausomybés ligomis

Vaikai

Nejgalls asmenys (mokymosi sutrikimai)

Nejgalls asmenys (fizinés funkcijos/jutimo sutrikimai)
Buve nusikaltéliai/nusikaltéliai

Benamiai

© © N o g s~ w PR

Asmenys, gyvenantys skurde ir/arba finansinéje atskirtyje

10. Asmenys, turintys ilgalaikiy sveikatos sutrikimy/sergantys gyvybei pavojingomis ar nepagydomomis ligomis
11. llgalaikiai bedarbiai

12. Asmenys su psichikos sveikatos poreikiais

3 https://www.goodfinance.org.uk/impact-matrix/
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13. Vyresnio amziaus Zmonés (jskaitant demencija sergancius asmenis)

14. Tévai
15. Slaugytojai/globéjai

1. Uzimtumas, mokymas ir Svietimas

Rezultatas

Rodiklis

Vertinimas

Rado bidg iSspresti uzimtumo,
Svietimo ar mokymo Klidtis
(jskaitant vaiko priezidros,
invalidumo ar iSmoky
klausimus)

FinansiSkai bdty geriau dirbti nei nedirbti
a) Skirtumas tarp pajamy ir iSmoky

a) Apskaiciuokite kiek padidéjo pajamos po intervencijos

Finansiniu pozidriu geresnis prieinamumas prie vaiko
priezidros galimybiy

a) Patvirtintas prieinamumas prie vaiko priezidros
galimybiy

a) Nustatykite tiekéjg ir patvirtinkite

Finansiniu pozidriu geresnis prieinamumas prie transporto
galimybiy
a) Patvirtintas prieinamumas prie transporto galimybiy

a) Nurodykite transporto galimybes (autobusas, traukinys,
pavézeéjimo paslaugg suteikia draugas/Seimos narys)

Geresnis prieinamumas prie darbui reikalingy istekliy

a) Turi tinkama aprangg pokalbiams dél darbo

b) Gali lankyti kursus

c) Turi prieiga prie interneto ir perdavimo priemoniy ieSkant
darbo

a) Patvirtinas socialinés ripybos darbuotojas
b) Socialinés ripybos darbuotojas iSvardija kursus
c) Patvirtinkite vietg ir teikiamas paslaugas

Geresné specialisty pagalba (Svietimas, uzimtumas ar
mokymas)

a) Turi galimybe naudotis specialisty pagalba siekiant
iSsilavinimo, darbo ar mokymy

a) Nustatykite specialisty teikiamg pagalbg

Geresné specialisty pagalba (atitinkamas Svietimas ir
mokymas)

a) Prasmingo, tinkamo ir auks$tos kokybés aukstesniojo
mokslo ir mokymy galimybés

a) Patvirtinkite, kad tai yra reikSminga naudos gavéjams ir
kokias jie turi galimybes

Geresné specialisty pagalba (Svietimo, mokymuy ir
jsidarbinimo galimybés)

a) Patenkintas Svietimo, mokymy ir jsidarbinimo
galimybémis

a) Apklausos/grjztamojo rySio forma su vertinimo skale nuo 1
iki 5

Geresné specialisty pagalba (iSéjus i$ kaléjimo)
a) Darbo paiesky iSéjus i$ kaléjimo trukme iki jsidarbinimo

a) Apklausa/réméjas, patvirtinantis laiko trukme (savaités ar
menesiai)

Turi tinkamg darba,
iSsilavinimg ar lanko mokymus
bei esant poreikiui turi nuolatinj
palaikymg

Tinkamas iSsilavinimas
a) Pasieké tinkamg lankomumo lygj
b) Patinka mokytis

a) Procentinis dydis
b) Naudos gavéjo jvertinimas nuo 1 iki 5
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Tinkami mokymai (ne visg dieng arba visg dieng)
a) Lankomumo lygis

a) Procentinis dydis

Tinkamas darbas

a) Dalinis uzimtumas (maziausiai 16 valandy per savaite)
b) Uzimtumas visg darbo laikg (35 valandos per savaite)
¢) Lankomumo lygis

a) Taip/Ne
b) Taip/Ne
¢) Procentinis dydis

ISlaiké darbo vietg

a) ISlaiké darbo vieta 6 ménesius, 1 metus, 2 metus
b) Turi nuolatine darbo sutartj

c¢) Darbo ir asmeninio gyvenimo pusiausvyra

d) Patinka dirbti

a) Pazymeékite langelj (pasirinkite tik vieng variantg)
b) Taip/Ne

c) Taip/Ne (prane$é naudos gavéjas)

d) Taip/Ne

ISvyste reikalingus
bendruosius jgidzius ir
tinkamg pozidrj darbo, ugdymo
ar mokymy metu (jskaitant
socialinius jgadzius, pozidrj ir
motyvacijg)

Geresnis pozidris ir motyvacija

a) Parodé geresnius lankomumo rezultatus

b) Parodé geresnius laiko valdymo jgidzius

¢) Atsirado noras dirbti

d) Sustipréjo pasitikéjimas savimi

e) Patenkintas darbu, iSsilavinimu ar mokymais

a) Procentinio dydzio pasikeitimas laikui bégant

b-1) Prane$é naudos gavéjas

b-2) Patvirtino reméjas/socialinés ripybos darbuotojas
c) Taip/Ne

d) Taip/Ne

e) Pasitenkinimo jvertinimas

Geresni socialiniai jgadziai
a) |gijo bendravimo jgtdziy
b) Igijo komandinio darbo ir santykiy kdrimo jgidziy

a, b-1) Taip/Ne
a, b-2) Socialinés ripybos darbuotojo patvirtinimas/vertinimo
skalé

Geresnis asmeniniy stipriyjy ir silpnyjy savybiy supratimas
a) |gijo saves pazinimo jgudziy

a) Saves vertinimo apklausa — ,Ar manote, kad esate geriau
suprantate savo stiprigsias ir silpngsias puses?*

ISvysté reikalingus techninius
(privalomus) jgidzius darbo,
ugdymo ar mokymy metu
(jskaitant rastingumo ir
skai€iavimo, darbo paieskos
jgudzius bei darbui reikalingg
kvalifikacijg)

Aukstesnis pasiekimy lygis
a) Siekia laipsnio/diplomo
b) lgijo laipsnj/diplomg

c) Pasiekimy lygis

a) Siekia? - Taip/Ne
b) ]gijo? - Taip/Ne
¢) Jvertinimas/balas

Geresnis bendras pasirengimas darbui
a) Skaiciavimo lygis

b) Rastingumo lygis

c) IT jgudziy lygis

d) Problemy sprendimo jgudziy lygis

Palyginkite su pradiniu lygiu:
a) Zemas, Vidutinis, Aukstas
b) Zemas, Vidutinis, Aukstas
¢c) Zemas, Vidutinis, Aukstas
d) Zemas, Vidutinis, Aukstas

Geresnis profesinis pasirengimas

a) |gijo su darbu susijusig kvalifikacijg

b) |gijo su darbu susijusios praktinés patirties
c) |gijo atitinkamos patirties

a) Taip/Ne
b) Taip/Ne
c) Taip/Ne
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2. Pajamos ir finansiné jtrauktis

Rezultatas

Rodiklis

Vertinimas

Turi pakankamai tvariy
pajamuy, jei aktualu jskaitant ir
iSmokas

Kai pasiekiamas minimalus pajamy lygis:

a) Gyvena vir§ skurdo rizikos ribos (asmenys ir namy tkiai,
kuriy pajamos yra mazesnés nei 60% jy atitinkamo
vidurkio, yra Zemiau skurdo rizikos ribos)

b) Turi minimaly pajamy lygj virSijancias pajamas

c¢) Turi pakankamai pajamy visoms batinoms iSlaidoms
padengti

a) Virs ,slenkscio” Taip/Ne?
b) Taip/Ne
c) Taip/Ne

Padidéjo pajamos neesminéms iSlaidoms padengti
(disponuojamos/grynos pajamos):

a) Bisto iSlaidoms padengti priskiriamy pajamy dalis yra
mazesné nei 33% (daugiau nei tre¢dalis virsija finansines
galimybes)

b) Energijos sgnaudoms padengti priskiriamy pajamy dalis
yra mazesné nei 10% (daugiau nei 10% - visiSkas skurdas)

a) Taip/Ne ARBA faktinis procentinis dydis - apskaiciuoja
socialinés rupybos darbuotojas
b) Taip/Ne ARBA faktinis procentinis dydis - apskai€iuoja
socialinés ripybos darbuotojas

Gauna visas priklausancias iSmokas a) Taip/Ne
a) Laiku gauna visas priklausancias iSmokas
Didesnis pajamy saugumas a) Taip/Ne

a) Turi nuolatine darbo sutartj (taip pat Zr. rezultaty sritj
,=UZimtumas, mokymas ir Svietimas"®)

b) Turi laikingjg darbo sutartj bent 1 metams (taip pat zr.
rezultaty sritj ,Uzimtumas, mokymas ir Svietimas®)

¢) Turi pakankamai pajamy

b) Taip/Ne - patvirtinti faktine trukme
¢) Taip/Ne - patvirtinti sumg

Turi galimybe gauti
atitinkamas finansines
konsultacijas, produktus ar
paslaugas

Didesnés galimybés gauti tinkamas finansines
konsultacijas

a) Turi galimybe gauti ir naudojasi finansinémis
konsultacijomis

a) Taip/Ne - patvirtina socialinés ripybos darbuotojas

Didesnés galimybés gauti tinkamus finansinius produktus ir
paslaugas

a) Turi banko sgskaitg

b) Tinkamai naudoja santaupas ir draudimo produktus

c¢) Tinkamai naudojasi pagrindinémis finansinémis
priemonémis

d) Tinkamai naudojasi kreditais

e) Prireikus naudojasi skoly valdymo ir konsultavimo
sprendimais

f) Naudojasi kredito unijos paslaugomis

a-g) Taip/Ne
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g) Naudojasi oficialiy saskaity alternatyvomis (pvz.:
mobilieji pinigai)

Gerai tvarko finansus

Didesnis finansinis rastingumas

a) ISsiugdé finansy valdymo jgidzius

b) I18siugdé supratimg kaip naudotis ir valdyti banko
sgskaitas

c) I8siugdé supratimg kaip veikia esminis finansy
mechanizmas (kreditai, skolos, pallkanos. t.t.)

d) I18siugdé pasitikéjima ir sugebéjimg uzpildyti finansines
formas

a-d) Taip/Ne - pildo naudos gavéjas ARBA socialinés riipybos
darbuotojas

Skirsto IéSas ir gyvena pagal pajamas

a) Pagerino zinias apie tai, kaip sudaryti biudzetg
b) Sugeba gyventi ekonomiskai

c) Sugeba iSvengti jsiskolinimo

a) Vertinimo skalé nuo 1 iki 5
b) Taip/Ne
c) Taip/Ne

Peréjo nuo 'nevaldomos' prie 'valdomos' skolos

a) Basimi skoly grazinimai bus padengti iS gaunamy
pajamy

b) Geresnis namy Ukio ir asmeninés skolos lygis

a) Taip/Ne - patvirtina naudos gavéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas
b) Taip/Ne

Turi galimybe gauti

Didesné pagalba specifiniy poreikiy turintiems asmenims

a) Taip/Ne - aprasyti teikiama pagalbg

atitinkamas finansines a) Gauna pagalbg valdant asmeninius finansus b) Taip/Ne
konsultacijas, produktus ar b) Turi prieigg prie valdomy banko saskaity c) taip/Ne ir/arba Pasitikéjimo vertinimo skalé
paslaugas ¢) Sugeba valdyti savo pinigus ir susitvarko su laiSkais bei d) Taip/Ne
formomis
d) Turi galimybe gauti tinkamai finansuojamg atskirg
biudzeta, jei to nori
3. Psichiné sveikata ir gerové
Rezultatas Rodiklis Vertinimas
Jaucia pasitikéjimg, emocine Didesnis pasitikéjimas ir savigarba a) Taip/Ne
pusiausvyrg ir sugeba greitai a) ]gijo stipresnj orumo ir savigarbos jausmg b) Taip/Ne ir vertinimas
atsigauti susiddrus su sunkumais b) ISsiugdé didesnj pasitikéjimg savo sugebéjimais c) Taip/Ne

¢) Mano, kad jie yra vertinami ir gerbiami

Didesné emociné pusiausvyra

a) Daugiau teigiamy emocijy (laimés, ramybés
jausmas)

b) Pernelyg dideliy neigiamy emocijy (liddesio, pykcio,
nerimo) nebuvimas

c¢) Pernelyg didelio nuobodulio nebuvimas

a) Taip/Ne arba skaicius per laikotarpj
b) Taip/Ne
c) Taip/Ne
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Didesnis atsparumas

a) ISsiugdé didesnj atsparuma, bido tvirtuma ir ryztg
(jskaitant atkakly tikslo siekimg)

b) ISsiugdé gebéjimg susidoroti su sunkumais ir stresu
¢) Sumazino stresg

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ARBA socialinés ripybos
darbuotojas

b) Taip/Ne - nurodo naudos gaveéjas ARBA socialinés ripybos
darbuotojas

c) Taip/Ne

Didesnis savarankiSkumas ir kontrolé

a) Jaucia, kad gali valdyti savo likimg

b) Yra jsitikine, kad gali priimti sprendimus

c) Jaucia, kad gali valdyti savo psichine sveikatg ir
emocine gerove

a) Taip/Ne
b) Taip/Ne ir/arba vertinimo skalé
¢) Taip/Ne ir/arba vertinimo skalé

Suvokia gyvenimo prasme,
uzsiima prasminga ir daug
pasitenkinimo teikiancia veikla ir
turi ateities siekiy

Jaucia visiSkg pasitenkinimag gyvenimu

a) Nurodo didesnj pasitenkinimg gyvenimu
b) Jauciasi laimingi kiekvieng dieng

¢) Jaucia gyvenimo prasme

d) Vertina gyvenimo kokybe

a) Vertinimo skalé
b) Taip/Ne
c) Taip/Ne
d) Vertinimo skalé

UzZsiima prasminga veikla (taip pat Zr. rezultaty sritis
L-Uzimtumas, mokymas ir Svietimas® bei ,Menai,
paveldas, sportas ir tikéjimas®)

a) Dirba darbg (jskaitant sutartinius darbuotojo ir
darbdavio santykius, mokymus ir savanoriskg darbg),
kuris juos asmeniskai tenkina

b) Jaucia pasitenkinima laisvalaikio veikla

c) Ugdo smalsumag ir aistrg

d) Turi pasisekimo jausmg

a) Taip/Ne ir/arba vertinimo skalé
b) Taip/Ne ir/arba vertinimo skalé
c¢) Vertinimo skalé

d) Taip/Ne

Didesnis verzlumas ir entuziazmas
a) Daugiau energijos ir gyvybingumo
b) Maziau jaucia nuovargj ir iS§sekimg

a) Vertinimo skalé
b) Vertinimo skalé

Didesni ateities siekiai

a) Turi gyvenimo tiksly

b) Pozityviai mgsto apie ateit]
¢) Turi didesnes ambicijas

a) Taip/Ne
b) Taip/Ne
c) Taip/Ne ir/arba vertinimo skalé

Turi teigiamos rupinimosi patirties
ir gerg supratimg apie savo
psichine sveikatg bei emocine
gerove

Geba susidoroti su psichikos sveikatos problemomis
a) Jaucia, kad turi maziau psichikos sveikatos
problemy

b) Sugeba iSlaikyti gerg psichinés sveikatos lygj

¢) Sugeba valdyti savo bikle

a) Taip/Ne
b) Taip/Ne
c) Taip/Ne ir/arba vertinimo skalé
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Gauna gerg pagalbg esant bet
kokioms psichikos sveikatos
problemomis

Geresnis prieinamumas ir daznesnis naudojimasis a) Galima pazymeéti kelis langelius

specialiomis konsultavimo paslaugomis b) Taip/Ne
a) Turi galimybe naudotis kokybiSkomis paslaugomis c) Taip/Ne
(galima pazyméti kelis langelius) d) Taip/Ne
- Galimybé naudotis mentoriaus ar konsultavimo e) Taip/Ne
paslaugomis f) Taip/Ne

- Galimybé naudotis emocinés pagalbos paslaugomis
(pvz.: pykcio valdymas)

- Zino kur kreiptis pagalbos krizés ar nervinio isekimo
atveju

b) Prireikus gauna konsultacijas, parama ir gydyma

¢) Buvo nustatyta psichinés sveikatos diagnozé
(priklausomai nuo konkretaus atvejo)

d) Turi galimybe pasirinkti ir kontroliuoti paslaugas ir
parama, kurig gauna

e) Turi Seimos narius, kurie supranta jy bakle ir gali
priimti turima informacija pagrjstus sprendimus, kad jie
galéty gyventi pilnavertj gyvenimg

f) Dél suteiktos paramos jaucia pageréjusig psichikos
sveikatg

4. PilietiSkumas ir bendruomené

Rezultatas Rodiklis Vertinimas
Nepazeidinéja jstatymuy ir imasi Didesné pagarba valdzios jstaigoms, taisyklems, jstatymams | a) Taip/Ne
veiksmy dél bet kokio a) Zino ir supranta jstatymus b) Taip/Ne

nusikalstamo elgesio

b) Didesné pagarba jstatymams (taisykléms ir valdzios
jstaigoms apskritai)

Nevykdo jokiy nusizengimy, nusikaltimy ar smurtinés
veiklos, néra suimtas ar jkalintas

a) Néra suimtas (atitinkamu laikotarpiu, pvz.: 6 ménesiams,
1 metams, 2 metams)

b) Néra nuteistas ar kalinamas

a) Taip/Ne - ménesiai/metai
b) Taip/Ne

Nediskriminuoja Kity ir néra
diskriminuojamas dél etninés
kilmés, religijos, lyties,
seksualinés orientacijos ar
negalios

Geresnis pozitris j skirtingy tautybiy Zmones a) Taip/Ne
a) Teigiamas pozidris j skirtingy tautybiy ar skirtingy pozidriy

ar patir€iy Zmones

Sumazejusi diskriminavimo patirtis a) Taip/Ne

a) Nebuvo diskriminuojamas per pastaruosius 12 ménesiy
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Supranta savo, kaip piliecio,
teises ir pareigas

Geresneés teisiniy dalyky ir teisiy zinios
a) Zino ir supranta savo teisétas teises ir pareigas
b) Jauciasi turintis teise reikalauti savo teisiy

a) Taip/Ne ir vertinimo skalé
b) Taip/Ne ir vertinimo skalé

Turi didesnes galimybes gauti juridinius produktus ir a) Taip/Ne
paslaugas b) Taip/Ne
a) Turi galimybe gauti juridines paslaugas
b) Gavo konsultacijas teisiniais klausimais
a) Naudojasi galimybe balsuoti a) Taip/Ne

Jauciasi bendruomenés ir
visuomeneés dalimi ir sgmoningai
prie to prisideda

a) Labiau jauciasi savo bendruomenés ir visuomenés dalimi,
kuriant ir jgyvendinant socialinés veiklos iniciatyvas

a) ,Ar manote, kad...“ Taip/Ne ir vertinimo skalé

Tampa aktyvesniu savo bendruomeneés nariu

a) Laikas valandomis
b) Taip/Ne ir paaiSkinimas
c) Taip/Ne ir paaiskinimas

a) Didesnés galimybés naudotis bendruomenés
infrastruktdra ir iStekliais

a) Taip/Ne ir paaiSkinimas

5. Gamtosauga

Rezultatas

Rodiklis

Vertinimas

Turi galimybe mégautis gamta ir
paveldu

Didesnés galimybés mégautis gamta (pvz.: éjimas
pasivaikscioti, aplankyti nacionalinius parkus, t.t.)

a) Turi galimybe ir aplanké gamtos ar saugomas vietas per
pastaruosius 12 ménesiy

b) Jaucia malonumg blidamas gamtos aplinkoje

a) Taip/Ne - pildo naudos gavéjas ARBA socialinés
rapybos darbuotojas
b) Taip/Ne - pildo naudos gavéjas ARBA socialinés
rapybos darbuotojas

Supranta natdralios aplinkos
svarbg ir mazina asmeninj
daroma poveikj gamtai

Supranta gamtinés aplinkos ir tvarumo sgvokos svarbg

a) Turi galimybe gauti tikslig ir suprantamg informacijg

b) Turi geresnes zinias ir supratimg apie gamtos apsaugg bei
biologine jvairove

c) Turi geresnes Zinias ir supratimg apie klimato kaitg

a) Taip/Ne - pildo naudos gavéjas ARBA socialinés
rapybos darbuotojas
b) Taip/Ne - pildo naudos gavéjas ARBA socialinés
ripybos darbuotojas
¢) Taip/Ne - pildo naudos gavéjas ARBA socialinés
ripybos darbuotojas
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Sumazéjes asmeninis poveikis aplinkai

a) Didesnis energijos taupymas

b) Didesnis atlieky rasiavimas

c) Atlieky sumazinimas ir mazesnis vandens naudojimas
d) Daznesnis naudojimasis tvaresnémis transporto
galimybémis

e) Pastangos sumazinti neigiamus ekologinius bet kokios
veiklos padarinius

a) Taip/Ne ir/arba sutaupytos energijos kiekis (piniginé
verte) - apskaitiuoja socialinés ripybos darbuotojas

b) Taip/Ne ir/arba svoris - apskaiiuoja socialinés ripybos
darbuotojas

c) Taip/Ne ir/arba svoris ir apimtis (arba piniginé verté
vandes naudojimo atveju)

d) Taip/Ne ir/arba kilometrai per laikotarpj - apskai€iuoja
socialinés ripybos darbuotojas

e) Taip/Ne - pildo naudos gaveéjas ARBA socialinés
rapybos darbuotojas

Didesnis vietos iStekliy naudojimas

a) Turi galimybe naudoti ir naudoja vietos gamintojy
produktus

b) Augina savo produktus

a) Taip/Ne - pildo naudos gaveéjas ARBA socialinés
rapybos darbuotojas
b) Taip/Ne - pildo naudos gavéjas ARBA socialinés
rapybos darbuotojas

6. Bustas ir vietos infrastruktira

Rezultatas

Rodiklis

Vertinimas

Turi saugig ir tinkamos biklés
vietg gyventi

Turi saugy bistg

a) Persikélé i$ laikino j nuolatinj blstg

b) Turi nuolatine bisto nuomos sutartj (pvz.: maziausiai 6
ménesius)

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas arba socialinés
ripybos darbuotojas
b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas arba socialinés
rapybos darbuotojas

Turi tinkamos buklés blstg

a) Turi pagal teisinius reikalavimus tinkamo dydzio blstg
b) Turi gerai suremontuotg bistg (zr. jstatymy numatytus
jpareigojimus; pvz.: Blsto sanitarijos ir saugumo vertinimo
sistema)

c) Turi bistg su visais reikalingais baldais, instaliacija ir
jranga

d) Turi bdsta, kuriam teikiamos visos komunalinés ir kitos
reikalingos paslaugos

e) Turi tinkamg pagalbg, jeigu kilty bet kokiy problemy

a-e) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas arba socialinés
ripybos darbuotojas

Didesnis saugumo namuose jausmas
a) Nelaimingy atsitikimy namuose skaicCius

a) Nurodo naudos gavéjas arba socialinés ripybos
darbuotojas

Turi jgudziy, reikalingy tvarkyti ir
iSlaikyti gyvenamajg vietg

Gali palaikyti Svarg ir tvarkg namuose
a) I8siugdé maisto ruosimo ir valymo jgidzius
b) I18siugdé namy priezidros jgidzius

a) Nurodo naudos gavéjas arba socialinés riipybos
darbuotojas

b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas arba socialinés
ripybos darbuotojas
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Laiku moka nuomg

a) Gali iSlaikyti nuomojamg plotg nevéluodamas mokéti
nuomg (jsipareigojimy nevykdymas/jsiskolinimas)

b) NeiSkraustomas dél nuomos nemokeéjimo

¢) Turi reikalingus finansy valdymo jgudZius, kad galéty
susitvarkyti su nuomos mokesc¢iais ir neprikaupty skoly (taip
pat Zr. rezultaty sritj ,Pajamos ir finansiné jtrauktis®)

a-c) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas arba socialinés
ripybos darbuotojas

Turi gerg santykj su kaimynais

a) Nurodo turintis teigiamg pozidrj j kaimynus

b) Nurodo, kad reguliariai bendrauja su kaimynais (pvz.: per
pastarajj ménesj)

c¢) Nurodo, kad padeda kaimynams arba papraso kaimyny
pagalbos ar paslaugos (pvz.: per pastaruosius 6 ménesius)
d) Skunduy/gin€y/klausimy, susijusiy su problemomis su
kaimynais, skaicius

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas

b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas

¢) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas, paprasykite jy
iSvardyti paslaugas/uzduotis

d) Nurodo socialinés ripybos darbuotojas

Turi motyvacijg ir gebéjima
gyventi kuo savarankiskiau bei
esant poreikiui turi nuolatine
paramg tam islaikyti

Didesnis pasitikéjimas ir motyvacija gyventi kuo
savarankiskiau

a) Peréjimas prie savarankiSkesniy gyvenimo aplinkybiy
b) Noras turéti nuolatinj nuo nieko nepriklausomg bistg

a) Sutarkite dél kriterijy, remiantis naudos gavéju, taciau tai
gali apimti maisto ruoSima, valyma, skalbima ir asmenine
higieng

b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas

Gali pasirinkti su kuo gyventi ir kur

a) Turi realy pasirinkima su kuo gyventi ir kur, pvz., kalbant
apie bendruomene, mokykla, Seimg, saugumo klausimus
b) Turi realy pasirinkima dél turto valdymo

a) Nurodo socialinés riipybos darbuotojas
b) Nurodo socialinés riipybos darbuotojas

Turi naujas ar atkurtas galimybes gauti paSalpa bustui

a) Laiku gauna priklausancig paSalpg bastui

b) Prireikus turi galimybe gauti pasalpg bastui, kaip socialine
parama

a) Nurodo socialinés ripybos darbuotojas
b) Nurodo socialinés ripybos darbuotojas

Turi galimybe apsipirkti vietos
parduotuvése, naudotis
transportu, infrastruktdra ir
pramogomis

a) Geriau pasiekiamos parduotuvés, kuriose parduodamos
nebrangios reikalingos prekeés ir paslaugos

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas arba socialinés
rapybos darbuotojas

7. Fiziné sveikata

Rezultatas

Rodiklis

Vertinimas

Prisizidri fizine sveikata,
praktikuoja sveikg gyvenimo
badag

Gerai valgo ir miega

a) Valgo maistingg maistg kiekvieng dieng

b) Suvalgo 5 porcijas vaisiy ir/arba darzoviy per dieng
c) Reguliariai pakankamai iSsimiega

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas
b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas
c¢) Taip/Ne - vidutiniSkai kiek valandy per naktj?
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Palaiko sveikg svorj
a) Neturi antsvorio ar néra nutukes (KMI nevirsija 25)
b) Turi gera kiino sudétj

a) Socialinés ripybos darbuotojas / gydytojas praktikas
apskaiciuoja kiino masés indeksg (KMI)
b) Gydytojas praktikas atlieka kdno riebaly kiekio analize

Reguliariai sportuoja
a) Yra geros fizinés buklés

a) Naudokités sveikatos priezidros darbuotojo/gydytojo
praktiko nustatytais fizinés formos testais: pvz., pakilkite
nuo keédes, lipkite laiptais, nueikite 1 km atstumg kartu su
Sirdies ritmo ir kraujo spaudimo patikrinimu

Rapinasi seksualine sveikata ir Seimos planavimu
a) Tinkamai planuoja Seimg
b) Praktikuoja saugy lytinj gyvenima

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas
b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas

Sprendzia problemas, susijusias su priklausomybe
sukelian¢iomis medZiagomis

a) Nertko

b) Alkoholinius gérimus vartoja saikingai (iki 4 karty per
savaite arba iki 7 vienety kiekvieng kartg)

c) Nevartoja kity narkotiniy medziagy

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas
b) Apskaiciuoja socialinés ripybos darbuotojas
c) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas

Yra uzsitikrings paramg ilgalaikiy
sveikatos sutrikimy atzvilgiu ir
palaiko gerg gyvenimo kokybe

Gilinasi, supranta ir jau€iasi palaikomi gydant ilgalaikius
sveikatos sutrikimus

a) Lankosi pas gydytoja specialistg, kuris nustato diagnoze
b) Gauna gydytojo specialisto pagalbg ilgalaikiams sveikatos
sutrikimams gydyti

c¢) Turi galimybe naudotis papildoma terapija

d) Yra patenkintas asmenims, turintiems ilgalaikiy sveikatos
sutrikimy, teikiamy paslaugy kokybe

e) Sugeba suvaldyti ilgalaikius sveikatos sutrikimus

a) Taip/Ne - nurodo naudos gaveéjas ir/arba socialinés
rapybos darbuotojas

b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
rapybos darbuotojas

¢) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas

d) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas

e) Taip/Ne - nurodo naudos gaveéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas

Maziau laiko praleidZiama ligoninéje dél ilgalaikiy sveikatos
sutrikimy

a) Tenka maziau neplanuotai gultis j ligonine

b) Praleidzia maziau laiko ligoninéje

c¢) Gali likti namie po iSraSymo i$ ligoninés (pvz.: 91 dieng ir
ilgiau)

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
rapybos darbuotojas
b) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas
¢) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas

Geresné gyvenimo kokybé atsizvelgiant j ilgalaikius sveikatos
sutrikimus
a) Funkciniy galimybiy lygis (pasireikSiantis, pvz., per darbg ar
kitg veiklg)

a) Darbas ar kita veikla kaip tarpinis rodiklis - nurodo
naudos gaveéjas ir/arba socialinés riipybos darbuotojas

Reikia maziau priezidros (arba i$laiko dabartinj
nepriklausomybés lygj)

a) Nereikia gultis j slaugos namus dél gaunamos paramos

b) Atgauna savarankiSskumg dél gaunamos paramos

c) Mazesné priklausomybé nuo slaugos ar intensyvios
priezidros dél ankstesnio diagnozés nustatymo, intervencijos ir
reabilitacijos

a) Taip/Ne - nurodo socialinés rapybos darbuotojas
b) Taip/Ne - nurodo socialinés riipybos darbuotojas
¢) Taip/Ne - nurodo socialinés riipybos darbuotojas
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Naudojasi sveikatos priezidros
paslaugomis, kad atstatyty
sveikatg ar atsigauty po traumy

Prireikus, naudojasi sveikatos priezitros paslaugomis ir
parama

a) Yra uzsiregistraves pas Seimos gydytojg

b) Reguliariai tikrinasi sveikatg

c) Pageréja fiziné sveikata

a) Taip/Ne
b) Taip/Ne - iSvardykite tyrimus
c) Stebi ir nurodo socialinés ripybos darbuotojas

8. Seima, draugai ir santykiai

Rezultatas

Rodiklis

Vertinimas

Nesijaucia ir néra socialiai
atskirtas

Didina priimting socialinio artumo lygj ar rysj su kitais
asmenimis ir nesijaucia vieniSas

a) Laiko kiekis praleistas socialinéje aplinkoje

b) Socialinés izoliacijos ar vienatvés lygis

a) Bent kartg per savaite turi socialinj kontakta, Taip/Ne -
karty per meénesj

b-1) "Ar per pastarajj ménesj jautétés vienisi ar atskirti?"
Taip/Ne

b-2) "Kiek karty?"

a) Jauciasi gerbiamas, vertinamas, mylimas, palaikomas ir
globojamas

a) Taip/Ne ARBA vertinimo skalé nuo 1 iki 5

a) Nurodo, kad turi j kg kreiptis skubiais atvejais ar esant
poreikiui

a) Taip/Ne

UZsiima socialine veikla
a) Palaiko rySius su kitais Zzmonémis tam tikry veikly metu
b) Nurodo, kad jauciasi aktyvesnis ir maziau atskirtas

a) ,Ar dar kartg susitikote su draugu, su kuriuo
susipazinote socialinés veiklos metu?“ Taip/Ne ir/arba
kiek karty susitikote

b) ,Ar jauciatés aktyvesni ir maziau atskirti, Taip/Ne?*

Jauciasi patogiai susitikdamas su naujais Zmonémis ir
kurdamas naujus santykius

a) ,Kaip vertinate savo pasitikéjimg ir sugebéjima
susipazinti su naujais Zmonémis?“ Vertinimo skalé nuo 1
iki 5

Palaiko gerus ir konstruktyvius
tarpusavio rySius su kitais
asmenimis

Palaiko tinkamus ir tvirtus santykius su Seima ir partneriu
a) Palaiko gerus santykius su vienu ar keliais giminaiCiais

a) ,Ar manote, kad esate labiau patenkintas savo Seimos
santykiy kokybe?" Taip/Ne ,)vertinkite savo
pasitenkinimg skaléje nuo 1 iki 5°

Geresni tévy ir vaiky santykiai
a) Geresni tévy ir vaiky santykiai

a) Seimos stebéjimo laikotarpiu nurodo socialinés
ripybos darbuotojas

Pakeité potencialiai zalingus santykius labiau teigiamais
a) Nejaucia neigiamos socialinés jtakos i$ tos pacios amziaus
grupés/socialinés padéties Zmoniy

a) Sutikti nauji draugai, suorganizuoty ir kity socialiniy
veikly skaicius
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Padidéjes pasitenkinimas draugais

a) Patenkintas savo santykiais su draugais

b) Turi didesnj draugy rata, draugystés kokybe ir dazniau
susitinka su draugais

a) ,Ar esate patenkinti savo naujais santykiais?*
Vertinimo skalé nuo 1 iki 5

b-1) ,Kaip daznai susitinkate su savo nauju
draugu/draugais?“ skaicius

b-2) ,K3 veikiate, kai susitinkate?“

ISpléstas socialinis tinklas ir padidéjes aktyvumas
a) Kontakty skaicius socialiniy tinkly svetainése
b) Dalyvavimas socialiniuose renginiuose

a) Nurodo naudos gavéjas
b) Nurodo naudos gavéjas

9. Menas, paveldas, sportas ir tikéjimas

Rezultatas

Rodiklis

Vertinimas

Randa prasme ir pasitenkinimg
uzsiimdamas su menu, paveldu,
sportu ir tikéjimu susijusia veikla

Turi galimybe naudotis jvairiomis su menu, paveldu, sportu ir
tikéjimu susijusiy veikly galimybémis

a) Turi galimybe uzsiimti prieinama su menu, paveldu, sportu ir
tikéjimu susijusia veikla

b) Turi galimybe, kaip specialiy poreikiy turintis asmuo,
pasinaudoti nuolaidy sistema dél nemokamo ar pigesnio jéjimo
(priklausomai nuo konkretaus atvejo)

c) Turi galimybe, kaip globojamas asmuo, uzZsiimti dienos metu
organizuojama su menu, paveldu, sportu ir tikéjimu susijusia
veikla (priklausomai nuo konkretaus atvejo)

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
rapybos darbuotojas, ivardyti renginius ir veiklas

b) Taip/Ne - nurodo naudos gaveéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas

¢) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas

Aktyvesnis dalyvavimas su menu, paveldu, sportu ir tikéjimu
susijusioje veikloje

a) Dalyvauja su menu, paveldu, sportu ir tikéjimu susijusioje
veikloje kartg per ménesj ar dazniau

a) Taip/Ne - nurodo naudos gavéjas ir/arba socialinés
ripybos darbuotojas, renginiy/veikly skai€ius

Didesnis su menu, paveldu, sportu ir tikéjimu susijusios veiklos
vertinimas ir/arba pasitenkinimas jsitraukimu j jg

a) Vertina ir dZiaugiasi galimybe jsitraukti j su menu, paveldu,
sportu ir tikéjimu susijusig veiklg

b) Sugeba iSreiksti save ir suvokti dalyvavimo kultdrinéje
veikloje prasme

a) ,Kiek esate patenkintas?“ |vertinkite skaléje nuo 1 iki 5
b-1) ,Ar manote, kad dabar galite geriau iSreiksti save?*
Jvertinkite skaléje nuo 1 iki 5

b-2) ,Kiek prasminga, jisy manymu, bati jsitraukusiam j
Sig veiklg?“ Jvertinkite skaléje nuo 1 iki 5

Didesné gyvenimo patirtis

a) Nurodo didesne gyvenimo patirtj dél jsitraukimo j su menu,
paveldu, sportu ar tikéjimu susijusig veiklg (taip pat zr. rezultaty
sritis ,,Psichikos sveikata ir geroveé® ir ,Seima, draugai ir
santykiai)

a) ,Ar manote, kad jasy gyvenimo kokybé pageréjo - ar
viskas yra geriau?“ Taip/Ne arba jvertinkite skaléje nuo 1
iki 5

Plétoja kultdrinius jgldzius ir
ugdo pasitikéjimg dominanciose
srityse

Praéjusiais metais iSsiugdé naujg jgidj

a) ,Ar praéjusiais metais iSsiugdéte naujg jgid;j? Jei taip,
kokj?*
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a) Didesnis pasitikéjimas dominancioje kultlros srityje

a) ,Ar labiau pasitikite savimi jus dominancioje srityje? Ar
manote, kad zinote daugiau?“ Taip/Ne ir pasitikéjimo
jvertinimas
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